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“Desde que me consagré a Nuestro Señor Jesucristo, ninguna tribulación, 
ninguna pena de la vida, ha podido interrumpir un instante mi felicidad. 
De todo corazón os agradezco la buena voluntad con que me habéis sufrido 
y os pido humildemente olvidéis, por espíritu de caridad, las penas que os 
he causado y los malos ejemplos que os he dado y en lo que nos reste de 
vida procuremos trabajar, orar y velar, esperando al celestial Esposo con 
lámparas bien provistas, a fin de que su primera mirada, disipe nuestros 
justos temores”.1 

Sierva de Dios Bernrada Morin
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“Al que ama a Dios nada hay que advertirle,
 todo lo comprende, todo lo hace,

 el amor discurre hasta lo infinito”
Sierva de Dios Bernarda Morin

 Con mucha ilusión, al culminar las celebraciones por nuestros 170 
años de presencia en Chile como Hermanas de la Providencia, tenemos 
la alegría de presentar este nuevo texto con pensamientos y anhelos de 
la Sierva de Dios Bernarda Morin, recopilados por Loreto Fernández 
Martínez. En esta oportunidad, agradecemos a todas las personas que 
colaboran en la Oficina de la Causa de Beatificación de madre Bernarda, 
pues en estos escritos están también sus esfuerzos y su amor a la 
providencia de Dios.

  Creemos que estos pensamientos nos permitirán conocerla más 
aún y principalmente,  llegar a conocer más a Jesús a quien amó con toda 
su alma y a la vez, confirmar como su vida fue un constante abandono 
confiado y pleno en la providencia de Dios, regalándonos un fuerte 
testimonio y ejemplo de vida a imitar, especialmente en estos tiempos 
en que todo pareciera ser tan relativo que, a veces, no nos permiten ver 
lo esencial, el amor de Dios y su providencia que fluyen en nuestra vida 
casi sin darnos cuenta, su ternura y protección que son nuestra diaria 
vivencia.

 Que Dios providencia bendiga a todos quienes leamos estos 
pensamientos y nos permita cada vez adentrarnos en los misterios de su 
divina providencia para abandonarnos con plena confianza en su querer 
para nuestra vida y presencia en el mundo.
 

¡Providencia de Dios, muchas gracias te damos!
                                   

Hna. Gloria García, sp.
Superiora Provincial

Santiago, diciembre de 2023.
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PRESENTACIÓN 

 Con profunda gratitud, en el año en que se conmemora el 
centésimo septuagésimo aniversario de la llegada de madre Bernarda y 
sus compañeras a Chile, queremos hacerles llegar este libro que recopila 
pensamientos de la Sierva de Dios Bernarda Morin, escritos en diferentes 
momentos de su larga y fecunda existencia. 

 En esta selección hecha de publicaciones y otros escritos inéditos, 
podemos descubrir la profundidad de una mujer completamente 
compenetrada con Dios, en cuanto amorosa Providencia, lo que le da 
esa osadía evangélica capaz de correr el cerco de lo posible, buscando 
dignificar la vida de las personas, en la época que le tocó vivir. 

 Sus pensamientos también nos permiten acercarnos a sus 
convicciones profundas, sus preocupaciones y anhelos. Por otro lado, la 
mayor parte de ellos son perlas de sabiduría de la insigne religiosa que 
tanto bien entregó en su misión como Hermana de la Providencia.

 Los pensamientos están dispuestos temáticamente y ordenados 
alfabéticamente, facilitando el acceso a temas específicos. Muchos de 
ellos se pueden considerar adecuados para uno o más temas, pero para 
evitar repeticiones, se optó por dejarlos en lo que se acercaba más al 
contexto de donde fue extraído.

 Esperamos que disfruten de su lectura y que este libro sea un 
instrumento que nos adentre más en la vida y obra de madre Bernarda, 
mujer ejemplar cuya memoria sigue interpelándonos e invitándonos a 
ser el rostro humano de la Providencia.

 

Equipo
Centro Bernarda Morin
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BIOGRAFÍA

Venerance era la sexta hija de don Santiago Morin y doña María 
Francisca Rouleau, hogar que fue bendecido por Dios con catorce 
hijos. Nació el 29 de diciembre de 1832, en Levis, cerca de Quebec. Fue 
bautizada al día siguiente en la parroquia de Saint Henry. Recibió una 
cristiana educación, su madre conocedora de la precoz inteligencia de su 
hija, junto con enseñarle los primeros elementos de la Doctrina Cristiana, 
corregía sus defectos, con cariño y firmeza.

Con un poco más de cinco años, ya sabía leer y se dispuso a 
prepararse para la confesión para su Primera Comunión, la recibió a los 
nueve años y ocho meses, el 10 de agosto de 1842. Es enviada al colegio 
de Nuestra Señora de la Beauce en calidad de interna, donde inicia su 
vida de apostolado como catequista.

En junio de 1847, recibe el sacramento de la Confirmación. Al 
regresar Venerance a su hogar, debió servir de compañía a su hermana 
Enriqueta en los paseos y visitas propios de una joven de sociedad, pero 
la gracia divina la reclama, produciendo en su alma una profunda lucha 
entre lo divino y lo humano. Un día la batalla llega a su fin, Venerance se 
entrega al Señor y solo piensa en abrazar cuanto antes la vida religiosa.

Comienza la difícil tarea de elegir la Congregación que respondiera 
a lo que anhelaba su corazón. Su mirada se fija en la Hijas de Caridad, Siervas 
de los Pobres, Congregación conocida popularmente como “Hermanas de 
la Providencia”, que destacaba por su vida sencilla y servicio a los pobres, 
fundada en Montreal por su Obispo, Mons. Ignacio Bourget y por la beata 
Emilia Gamelin. Ingresa el 11 de mayo de 1850 y el 21 de noviembre de 
ese año toma el hábito y recibe el nombre de Bernarda.

 Siendo aún novicia, es enviada a Sorel a una casa de las Hermanas, 
que tenían ancianos, huérfanos y una escuela gratuita. Es en Sorel donde 
Sor Bernarda profesa el 22 de agosto de 1852, antes de cumplir veinte 
años.
  La Congregación aún no tenía diez años desde su fundación cuando 
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se le solicitan sus servicios fuera de Montreal. Aceptan ir a Oregon, para 
esto, escogen a cinco religiosas. Sor Bernarda es la más joven de ellas. 
Parten el 18 de octubre de 1852, llegando a Oregon el 1 de diciembre, 
en donde no pudieron establecer una comunidad. Las Hermanas deciden 
regresar a Canadá por el Cabo de Hornos. En la ciudad de California, se 
embarcan en un pequeño barco chileno, el “Elena”.

El legado de Madre Bernarda permanece vivo después que esta 
joven religiosa canadiense llegara junto a sus compañeras a las costas de 
Valparaíso el 17 de junio de 1853. Fiel a su Congregación de origen, hizo 
crecer la obra de Dios, primero con la atención y cuidado a los niños y 
niñas huérfanas de aquella época y luego con otros servicios demandados 
por las circunstancias, por ejemplo, creando hospitales de sangre en la 
revolución de 1859, en la guerra del Pacífico en 1879, en la guerra civil 
de 1891 y durante las pestes de cólera y viruela. Escuelas, internados, 
hogares para personas ancianas, “Ollas del Pobre”, dispensarios, casas 
de retiros y cualquier obra de misericordia que se necesitara, se fue 
sumando a la misión de la Providencia en Chile.

La fecundidad amorosa de Madre Bernarda, que permitió estas 
presencias a lo largo de la historia, le valió el reconocimiento el año 1925 
de la Medalla al Mérito, la más alta condecoración del país a un extranjero 
por la excelencia de los servicios prestados, la que le fue otorgada por 
el entonces presidente de la República de Chile, Don Arturo Alessandri 
Palma.

El viernes 4 de octubre de 1929, a la edad de noventa y seis años, 
Madre Bernarda, la prolífera religiosa, fundadora y escritora, fallece 
en medio de una multitudinaria despedida. Su fe inquebrantable en la 
Providencia, el anuncio del Evangelio y el servicio a sus hermanas y 
hermanos, la impulsó a trabajar con audacia y creatividad, buscando la 
dignidad de toda clase de personas necesitadas, como una respuesta a su 
profunda experiencia de Dios. 

Actualmente está abierta su causa de beatificación y es reconocida 
por la Iglesia como Sierva de Dios.
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AMISTAD 

“Una buena amiga vale más que una hermana. Dios mismo con ser 
Padre por excelencia se llama nuestro amigo”2 

“Para que las amistades de este mundo duren y sean de provecho 
deben ser muy ordenadas, reglamentadas, mortificadas, en todo 
sometidas a la sana razón iluminada por la fe”3 

“Escriba muy seguido o no escriba, siempre soy su Madre; siempre 
mi corazón está unido al suyo, siempre oro por usted pidiendo a 
Nuestro Señor dirija sus pensamientos, palabras y obras conforme a 
las enseñanzas del Santo Evangelio”4 

“De lejos como de cerca soy su Madre en el afecto; la llevo en mi 
corazón. Ni un momento me olvido de usted”5 

“Mucho me agradan sus cartitas. Siempre vienen impregnadas de 
sencillez y confianza que son los lazos más poderosos de nuestra 
santa fraternidad”6 

“Las cuentas bien llevadas mantienen las amistades”7 
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AMOR A DIOS 

“No amar nada fuera de Dios o por amor de Dios conduce a perfecta 
felicidad. Amemos pues al buen Jesús que se hizo visible para que lo 
conociéramos y lo amaramos”8 

“Amar a Dios es la mayor felicidad a la que se puede aspirar”9 

“Amemos a Dios, no hay otra cosa mejor que amar a Dios y cumplir en 
todo su divina voluntad”10 

“Lo que Dios haga será siempre muy bueno, perfectamente bueno”11

 
“¡Valor y generosidad! Ame a Dios y ámelo muy de corazón y de 
obras”12 

“Hijas amadas, que todas juntas demos gracias a Dios por sus 
beneficios [y] lo amemos cada día con mayor fidelidad”13 

“Dios es muy bueno, amémosle con todo nuestro corazón”14 

“Ponga todo su corazón en Nuestro Señor que es todo, todo para 
nosotras”15 

“Señor yo os amo y os amaré siempre sobre todas las cosas; pero 
no amar ninguna cosa como Vos es cosa que me parece imposible 
mientras tenga yo este corazón de carne que Vos me disteis…Si así lo 
queréis cámbiamelo por uno conforme a vuestros designios”16

“Dios no se contentaba con la mitad de mi corazón, lo quería todo, 
todo”17

“Nada te exijo pero la medida de tu generosidad será la medida de tu 
amor (voz interior)”18
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“Amemos a Dios con todo nuestro corazón y pronto lo poseeremos en 
la eternidad”19

“Amemos y sirvamos a Dios con toda nuestra alma, esta es la vida y 
felicidad del cristiano”20

“Los pocos días que nos quedan sobre la tierra, mi querida mamá, 
empleémoslos únicamente en amar y servir a Dios”21

“Cada momento de nuestra vida nos acerca más a Dios que es el 
término de nuestra esperanza. Esperémoslo, amemos al Señor con 
toda nuestra alma”22

“Ame siempre la justicia y la verdad que son el patrimonio del hombre 
de bien”23

“Se debe buscar lo que nos pueda llevar a servir mejor a Dios y nada 
más”24

“Todo lo que no sea amar a Dios de todo corazón no vale nada. 
Amémosle, pues, tan perfectamente como nos sea posible”25

“Siempre que Dios sea glorificado y que se cumpla su obra, estamos 
felices”26

“Una gotita de amor a Dios nos hace experimentar una dicha suprema 
que en un momento desvanece todas nuestras miserias”27 

“El amor de Dios es una luz brillante, atrayente que facilita y da el 
discernimiento de lo que puede hacerse para agradar al Amado” 28

“Una Hermana de la Providencia que desea amar a Dios y agradarle 
en sus acciones, día y noche lleva en su corazón sus divinos 
mandamientos, unidos a los consejos evangélicos”29 
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ANCIANIDAD 

“Mi salud está mejor este año que los anteriores. Camino fácilmente. 
La vista y el oído me permiten aún ocuparme personalmente de los 
asuntos de la casa y la Congregación, no obstante, diariamente me 
preparo a partir de este mundo y su dirección está en lista para que 
en el acto le pidan para mí la ayuda de sus oraciones”30 

“De mi pobre vejez solamente le diré que no tengo otra enfermedad 
que los sufrimientos ordinarios de la edad. A menudo me siento 
fatigada pero una buena noche renueva mis fuerzas y con alegría me 
someto a los trabajos del día”31

A una sobrina religiosa: “El 11 de mayo próximo cumpliré 75 años 
de religiosa y muy pronto 73 en Chile; eso te explicará que me cuesta 
mucho escribir en francés; estoy en mis 93 años de edad así que todo 
me advierte que estoy muy cerca de la eternidad. En el cielo donde 
espero llegar muy pronto nos conoceremos unidas en el Sagrado 
Corazón de Jesús”32

“Siento que mis fuerzas van disminuyendo, por lo tanto me 
preparo lo mejor que puedo para estar lista para partir”33 
 
“Pronto yo cumpliré 72 años. Hoy, después de haber ganado el Jubileo 
de la Inmaculada Concepción, he tenido una caída que me ha hecho 
pensar en mi partida a la Eternidad. Pero por esta vez, creo que estaré 
exenta por perder algunos dientes que todavía me quedan; como 
usted ve esto no es para lamentarlo mucho”34 

“Al presente mi salud es bastante buena para mi edad. Aprovecho 
para trabajar como una jovencita”35 
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“Tengo ya 74 años y en Chile es la edad en que casi todos entran en 
la eternidad. Sin embargo, por el momento gozo de bastante salud, el 
año último he podido hacer la visita de todas nuestras casas”36

“Mi salud está bastante bien; pero todo en mí declina con la edad: la 
vista, el oído, la memoria. Estoy en mis 78 años, sin embargo, puedo 
seguir en todo a la Comunidad y, si el Señor no dispone otra cosa, 
espero que este año podré todavía hacer la visita de nuestras casas”37

“A fin de año pude, sin demasiado cansancio, visitar todas nuestras 
casas desde Antofagasta hasta Temuco, a fin de ver por mí misma el 
estado en que se hallan, antes de redactar la memoria que debemos 
enviar cada tres años a la Santa Sede”38 

“El año último he podido hacer la visita de todas nuestras casas 
que son dieciocho; desde Antofagasta hasta Temuco. Este año creo 
que esto será un poco más difícil. La edad trae cierta disminución 
de fuerzas que es necesario respetar. Estoy en mi octogésimo 
primer año. No solamente declinan las fuerzas corporales, sino 
también la inteligencia, la memoria, etc. La acción de la muerte se 
manifiesta en la vista, en el oído, etc. Sin embargo, Dios me hace la 
gracia de poder servirme sola y de poder servir a la Comunidad”39 

“Hace más o menos un mes que he llegado de la visita. He viajado por 
mar y por tierra y, gracias a Dios, sin muchos inconvenientes para 
mi edad. Estoy todavía ágil y subo fácilmente las escalas de los más 
grandes vapores. Sin embargo, los 83 años me anuncian que pronto 
llegará la partida, que yo deseo y para la cual estoy preparada lo mejor 
que he podido”40

“Mi salud es todavía bastante buena para servir a la comunidad y  
 visitar nuestras casas”41
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“Mi estado de vejez me promete algunos días de reposo para 
prepararme para la muerte. El 29 de este mes entraré en mis 88 años. 
Mi salud está todavía bastante buena para observar nuestras Santas 
Reglas. Mi vista ha disminuido mucho. Solo de cerca conozco a las 
personas. El oído me hace también mucha falta; pero sobre todo la 
memoria, de modo que los nombres y los números aquí no están 
siempre a mi disposición y vuelven cuando la necesidad ha pasado. 
¡Bendito sea Dios! Estoy feliz de sentir mi destrucción y doy gracias a 
la divina Providencia que me ha acompañado y sostenido durante el 
largo viaje de esta vida de exilio y sufrimiento”42

“El 7 del presente he llegado de la visita de nuestras Casas del Sur: 
de Linares, Concepción, Schwager y Temuco. Este largo viaje, lejos de 
cansarme, me ha dado nuevas fuerzas para ir todavía a visitar nuestras 
Casas del Norte. Nuestras Hermanas lo desean mucho y esto es una 
gran satisfacción para mí, ver prosperar nuestras casas y hacer, según 
la medida de nuestras fuerzas, todo el bien posible”43

“Mi salud está todavía bastante buena para seguir los actos de 
comunidad, con excepción de la hora de acostarse, que yo adelanto 
cuando el tiempo está frío o cuando me siento más cansada. La levantada 
de la mañana ordinariamente me encuentra pronta y de buen humor”44 

 

“Mi salud está bastante buena para seguir la comunidad y observar 
nuestras Santas Reglas. Al comienzo del año he visitado nuestras 
casas del Sur y me preparo para visitar las del Norte en el invierno”45

“Ya nosotras somos viejas ya es tiempo que sepamos obrar con 
firmeza conforme a discernimiento”46 17 de abril de 1891

“Dios me conserva todavía con vida y salud, lo que agradezco”47

“Los sufrimientos y las miserias de la vejez se hacen sentir sin privarme 
del gran consuelo de poder observar nuestras Santas Reglas”48
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“Al presente estoy un poco mejor, siempre en la enfermería. Me falta 
para leer y escribir (sic); solo puedo leer o escribir cuando el sol me 
ofrece toda su claridad y durante poco tiempo…Otras miserias de la 
vejez me hacen también gemir por el Cielo”49

“Yo vivo todavía, pero una vida muy miserable; me falta la vista para 
leer y escribir y la mitad del tiempo me veo obligada a guardar cama. 
Nada me falta, estoy servida como una gran princesa. Mi placer es 
orar a Dios y aceptar su Santa Voluntad”50

“Mi salud continúa delicada, pero nada me falta desde hace dos años 
en que estoy en la enfermería, y tengo Misa cada día en mi aposento, 
gracia que me fue concedida por Su Excelencia el Nuncio Apostólico”51

“Cada una de sus cartas me trae una brisa del buen aire de Canadá 
que me hace olvidar la decadencia y los sufrimientos de la vejez”52
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CARIDAD 

“Todo con amor, caridad y paz”53 

“Al que ama a Dios nada hay que advertirle, todo lo comprende, todo 
lo hace, el amor discurre hasta lo infinito”54 

“Por ahora debemos curarla (a una hermana) y tener caridad con ella 
como se ha tenido con la otra. Este es el consuelo que nos queda de 
haber cumplido con ella los deberes más delicados de la caridad”55 

“Les ruego tengan todas muy buen ánimo en el servicio de Dios 
Nuestro Señor, vivamos de la fe y de la esperanza para que nuestra 
caridad sea mayor y más perfecta delante de Dios”56 

“Ante todo, procuremos proceder con toda caridad”57

“La verdadera caridad no se puede adquirir, ni mantener, ni conservar 
sin un gran fundamento de amor a las tres personas divinas: Padre, 
Hijo y Espíritu Santo. Tal es el gran modelo que tenemos para vivir 
unidas a Dios y unidas a otras con lazos de perfecta caridad”58

“El mandamiento de Nuestro Señor Jesucristo sobre la caridad no 
exceptúa persona alguna”59

“Defectos opuestos a la Caridad:
Ver, preocuparse, afligirse, molestarse por defectos ajenos y no 
ver, conocer, no admitir advertencias sobre los propios. Lo que 
viene a ser, ver la paja en el ojo de la Hermana y no ver la viga en 
el suyo propio. 
Hablar de los defectos ajenos. 
Desconocer, desatender, disminuir las buenas cualidades de las 
demás. Siempre irse a los defectos.
Exigir demasiada santidad de las demás, interpretar en mal 
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sentido sus palabras y acciones.
La caridad se compadece y cubre las faltas ajenas.
No juzguemos a nadie. Dios se ha reservado el juzgarnos.
Sin la voluntad de sufrirnos unas a otras mutuamente no habrá 
caridad”60

“Sean caritativos, la caridad es el ornamento de la piedad, y no 
ambicionen tener un alto rango”61

“El espíritu de Dios es caridad y paz; la caridad y la paz ante todo”62

“Procurar que reine entre todas la caridad con que Nuestro Señor 
Jesucristo quiere que nos amemos unas a otras”63 

“La caridad con el prójimo no es de simple consejo, es un mandamiento 
de Dios”64 
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COMIDA 

“Le ruego haga lo que pueda para que el panadero mejore el pan, en la 
actualidad el pan de Vicuña es malo. Como el pan es el mejor alimento 
del hombre siendo bueno y abundante el pan suple por todo”65 

“Comer bien y dormir mejor”66 

“El pan es muy buen alimento. A mí me parece que sacrificando a Dios 
muchas golosinas y teniendo cuidado las superioras de que el pan y 
la carne sean de buena calidad y regularmente preparados, Dios nos 
concederá mejor salud”67 

“Les mando una receta para hacer pan. Por si alguna vez fallan los 
panaderos. El pan sale bueno”68 

“Creo que le ayudará a tener paciencia fuera de orar y vigilar sobre sí 
misma, comer bien. Estas son recetas para el cuerpo y el alma. Buen 
ánimo. Ruego a Dios les sean saludables”69

“Recomiendo mucho a las Superioras no escasear el pan ni la comida 
a los pobres que viven en nuestras casas. El alimento por pobre que 
sea, si es bien preparado y abundante, basta”70

“Lo que deseo y les encargo es que el alimento de los pobres y de las 
Hermanas sea bien preparado […] y que den al oficio de la cocina la 
importancia que tiene”71
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CONFIANZA EN DIOS  

“Sin la luz divina, sin la gracia de Dios nada absolutamente puedo; de 
ahí la necesidad de orar constantemente y en todo tratar de agradar 
al Señor de donde me puede venir el socorro”72 

“Con la ayuda de Dios, vamos andando, aunque sea paso a paso”73

“Contraed la santa costumbre de ver a Dios en todas las cosas y 
entonces os conservaréis siempre en retiro”74 

“Abandonar lo pasado a la misericordia de Dios; lo presente a su 
amor; lo futuro a su Providencia: es asegurar para su alma una paz 
inalterable”75 

“La luz y la gracia del Señor nos conforte”76 

“Con la protección de Dios lo tenemos todo”77 

“Quien sinceramente no tiene otra pretensión que la de agradar a 
Dios lo obtiene seguramente”78 

“Tengamos fe y confianza en Dios. Las penas de esta vida tienen su 
término”79 

“Que se haga poco o mucho no importa. Dios es todopoderoso ve 
nuestros sacrificios y a su tiempo brotará la semilla”80 

“¡Todo lo que Dios hace es bueno y santo! Adoremos su santísima 
voluntad hasta en los menores acontecimientos”81 

“Dios es muy bueno, abandonémonos con toda confianza a sus manos”82 
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“Tengamos mucha confianza en Dios mi querida hija, no sucederá 
sino lo que Dios quiera. No nos dejemos llevar de la tristeza. Si de 
Dios hemos recibido los bienes, de Dios recibamos también la prueba 
del sufrimiento”83 

“Mi corazón está constantemente unido al de cada una de ustedes. 
Tengamos fe y confianza en Dios”84 

“Nuestro Señor es todopoderoso, un soplo de su divina majestad 
deshace las más furiosas tempestades”85 

“Busque a Dios con la sencillez de un niño pequeño que no sabe sino 
amar y confiar en sus padres. Nuestro Padre Dios es infinitamente 
mejor que todos los mejores padres de la tierra juntos”86 

“Esté tranquila, no sucederá sino lo que Dios quiera”87 

“Mi querida hija, recuerde que con Dios lo tenemos todo”88 

“Ponga su confianza en Dios y Dios le dará luz y acierto”89 

“Seamos flexibles y muy respetuosas y el Señor cuidará de 
 nosotras”90

“Mientras más desvalidas de recursos humanos debemos afianzarnos 
más en la fe y en la confianza en Dios”91 

“Sea lo que Dios quiera y como quiera”92 

“Seamos buenas. Dios cuidará de nosotras”93 

“Dios nos dará valor y fuerza”94 

“En todo negocio se debe poner los medios de su parte para enseguida 
esperarlo todo de Dios”95 
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“Nosotras por nuestra parte procuramos velar, estar atentas y 
aprovechar como podamos las ocasiones de seguir los pasos de la 
Divina Providencia”96

“Todo nos enseña que solo en Dios debemos poner nuestra confianza”97 

“Estén tranquilas, Dios está sobre todas las cosas”98 

“Hay que dejarlo todo por Dios. Hagámoslo de corazón, con prontitud 
y santa generosidad”99 

“Fe y confianza en Dios…estamos en las manos de Dios”100 

“La confianza en la divina Providencia no es temeraria. Oren y 
conforme ella proporcione medios, se hacen las cosas”101 

“La Divina Providencia todo lo dispone para nuestro mayor bien”102

“Reconocemos humildemente y con devotas acciones de gracias que 
la divina Providencia cuida amorosamente de las casas que llevan su 
admirable nombre” 103

“Dios no olvida la obra de sus manos y es infinitamente poderoso”104 

“Dios es muy bueno, rico y poderoso. Ante todo, pidámosle a Él todo 
lo que necesitamos”105

“En Dios hallaremos luz, gracia y fortaleza para conocer y cumplir su 
santísima voluntad, y le daremos prueba de nuestro amor”106

“Dios ayuda a llevar la carga, o más bien, la lleva toda, si nosotras no 
ponemos obstáculo al cumplimiento de su santa voluntad”107

“Nada podemos de nosotras mismas, pero todo lo podemos con la 
gracia de Dios”108
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“Nada podemos por nosotras mismas; pero, por medio de la oración y 
de la práctica de la caridad y unión fraternal todo se alcanza” 109

“Pongan toda su confianza en Dios y nada les faltará ni para el cuerpo 
ni para el alma”110

“Los asuntos de nuestra pequeña comunidad están en las manos 
de Dios. La paz y la unión de que gozamos interiormente nos hacen 
esperar el socorro de lo Alto”111

“¡Cuántas penas en la tierra! Oremos, si Dios está con nosotros ¿Qué 
vamos a temer?”112

“Nuestros asuntos de comunidad están en crisis. Tenemos gran 
derecho de esperarlo todo de Dios; ¡Solamente Dios es nuestra 
esperanza!”113

“Todo en este bajo mundo está sujeto a cambio; solo Dios no varía”114

“Las cinco pobres Hermanas de la Providencia, que en aquella fecha, 
humildes, respetuosas y agradecidas, se arrodillaron al pie del nuevo 
altar, eran una semillita aún sin vida, arrastrada por el viento de la 
tribulación sobre un camino de más de cuatro mil leguas de largo. 
¿Cuál será su porvenir? Ellas lo ignoran; pero Vos, oh buen Jesús, lo 
sabéis todo” (Llegada a Santiago)115

“Del hombre es labrar la tierra, sembrar, regar y cultivar; pero solo de 
Dios, el hacerla fructificar”116

“Acudamos a la Divina Majestad en todas nuestras necesidades, con 
reverente agradecimiento, amor y filial confianza”117 
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CONSTITUCIONES 

“Cada día encuentro más bonitas, previsoras y santas nuestras 
Constituciones y Reglamentos. Pidamos al Espíritu Santo nos las haga 
comprender y amar cada día mejor”118 

“Declaro que lo escrito o dicho no se puede tomar como órdenes 
o disposiciones que tienen fuerza de ley, sino como consejo o 
conversación de Madre a Hijas y dejándoos en plena libertad para que, 
en todos los casos que no prescriben nuestras santas Constituciones 
y Reglamentos, obréis como lo estiméis prudente según Dios y más 
conveniente”119

“Para observar dignamente estas santas Constituciones y Reglamentos, 
es necesario tener conocimiento de su contenido, saber con precisión 
lo que prescriben y lo que prohíben, penetrarse profundamente de su 
espíritu”120

“Guárdese la Superiora de proceder a impulso de su carácter; por buena 
que le parezca la cosa, siempre debe consultar las Constituciones, 
Reglamentos y usos de la Comunidad”121

“El espíritu de la Congregación está tomado de la doctrina del Santo 
Evangelio contenida en nuestras santas Constituciones que son el 
molde que debe unir los corazones, los pareceres y las acciones de 
todas las Hermanas”122

“Queridas Hermanas, estoy persuadida de que todas deseáis hacer 
la voluntad de Dios y al efecto la deseáis conocer con toda claridad. 
Esta divina voluntad nos está manifestada en nuestras santas 
Constituciones y Reglamentos”123
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“Somos de caracteres muy diferentes, no tenemos el mismo modo 
de ver las cosas; ¿Cómo entonces, podemos marchar unidas de 
parecer, de sentimiento y de acción? A esto respondo que al hacer 
nuestra profesión religiosa hemos renunciado a nuestras ideas, a 
nuestro carácter, a nuestra voluntad propia, para formar un cuerpo 
colectivo que tiene por norma las Constituciones y Reglamentos de la 
Congregación”124

“Yo no le haré ninguna falta a la Comunidad que tiene todo lo que 
necesita para marchar según la voluntad de Dios: Constituciones 
aprobadas por la Santa Sede y otros escritos propios para su gobierno. 
Mi tarea ha terminado; no me falta sino esperar la misericordia 
de Dios, la que le pido constantemente que me conceda”125 
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CONVIVENCIA/VIDA COMUNITARIA 

“Mi querida Hija, uno de los medios mejores para conservar la santa 
caridad entre nosotras es ver en nuestras hermanas lo que cada una 
tiene de bueno, nunca lo malo y saber tolerar. No importa que una 
casa sea así o asá, lo que importa es que con espíritu de dulzura, 
paciencia y humildad sepamos tolerar y sufrir los defectos ajenos así 
como deseamos que las demás sufren los nuestros”126 

“Procuren vivir muy unidas a pesar de las diferencias de carácter, 
ideas, inclinaciones y gusto. Ámense mutuamente en Dios y por amor 
de Dios”127 

“De todo corazón ruego a Nuestro Señor les sea propicio en todo, que 
la paz y unión formen de todas un solo corazón y una sola alma y para 
que con humildad y buen espíritu se ayuden mutuamente”128 

“Sobre todo procuren ayudarse mutuamente, vivir con toda armonía 
y caridad para que nuestro Señor las bendiga”129 

“Hay muchos malos ratos que pasar en la vida. No nos aflijamos unas 
a otras, disculpémonos mutuamente”130 

“Ruego a Dios les dé a todas salud, alegría, paz y las llene de su santo 
amor”131 

“Mucho le agradezco yo lo que hace para Temuco que es la Casa 
en que se cumple una promesa, un voto que la poderosísima 
misericordia del Señor se sirvió aceptar y es una prueba 
de que la comunidad es agradable a Nuestro Señor”132 

“Todos los males que presenciamos nos predican la humildad y el 
desprendimiento de nosotras mismas y la necesidad de vivir muy 
unidas”133 
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“Sea lo que fuere, lo que importa es que nosotras seamos buenas 
religiosas”134 

“Roguemos para que Dios inspire a nuestras queridas hermanas 
volver a su Congregación que las espera con el corazón y los brazos 
abiertos; o sino guíe siempre sus pasos en el camino de la salvación”135 

“Mejor Hijita que nadie se acuerde de nosotras; en eso el mundo nos 
da ejemplo, pues él nos olvida primero que nosotras a él”136 

“Absténgase de esas expresiones exageradas que no son correctas o 
conformes con la verdad. V.G. Una mañana usted me dijo: He pasado 
una noche horrible. Yo la miraba a usted con todos sus miembros, al 
parecer con buena salud, no habían entrado ladrones en la Casa, ni 
sabía hubiese habido sobresaltos algunos, tampoco me parecía que 
usted sufre ataques extraordinarios de los malignos espíritus y me 
preguntaba ¿cómo serán esas noches horribles?”137 

“Hagamos cada una en nuestra esfera lo que podamos para mantener 
y aumentar el tesoro del buen espíritu en la Congregación. Con la 
unión fraternal y el buen espíritu podremos resistir”138 

“Las hermanas y niñas son tan empeñosas en el trabajo que da gusto”139 
 
“Doy gracias a Dios porque me las conserva sin novedad, pudiendo 
hacer algo en bien y provecho del prójimo”140

“Tuve gusto de saberlas a todas alentadas y trabajando con empeño 
en las santas obras de cuidar de sus enfermos. Tengan mucha caridad 
y ternura con ellos como que son otros Nuestro Señor Jesucristo”141 

“Animémonos en el camino del bien”142 

“No puedo pensar en una cosa buena sin acordarme de ustedes”143 
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“Con abrazos cordiales y mil votos de paz y felicidad para usted y sus 
queridas compañeras de tareas”144 

“Queridas hermanas, seamos generosas, aprovechemos el tiempo y 
la gracia de Dios, porque no sabemos los días que nos restan de vida. 
Roguemos al Señor nos bendiga a todas y nos conceda la gracia de 
vivir y morir en su santo amor y servicio”145 

“Querida Hija: he leído con mucha atención su cartita del primero 
y todo lo que en ella me dice. Acuérdese hija que la perfección en 
esta vida va mezclada de muchas imperfecciones y que por exigir 
demasiado se pierde lo que es justo. Sus hermanitas son muy buenas. 
Sus faltitas no provienen de mala voluntad sino de ignorancia y 
flaqueza, las conservan en la humillación. Las pobrecitas viven 
contentas sacrificando a Dios sus gustos sus inclinaciones. No las 
estreche mucho”146 

“Querida Hija: En cuanto a los sufrimientos y penitas que pasan le 
ruego de tener paciencia. Ya sabe que en este mundo somos unas 
limas que nos pulimos unas a otras…nada se hace sin dificultades”147 

“Vénganse alegres y con salud para que juntas continuemos las obras 
de la comunidad. Tengo muy presente todas las cosas de esa querida 
casa y ruego a Nuestro Señor derrame sobre ella mil bendiciones del 
cielo. Deseo que cada una de ustedes sean unas Santas mientras tanto 
es necesario amar y llevar la Cruz”148 

“San Bernardo va a celebrarse a la última moda sin gastos, sin ruido 
y en familia. Todos los obsequios espirituales los reparto con mis 
amadas hijas, ninguna será olvidada”149

“Estudiar juntas, Superiora y Consejeras, bajo la dirección del Espíritu 
Santo los medios de promover la observancia regular, la práctica de 
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las virtudes de humildad, simplicidad y caridad, el mejor modo de 
vivir unidas y conformes con la voluntad de Dios”150

“Conviene estudiar los medios de hacer de una manera mejor y más 
útil al prójimo, las obras que la Divina Providencia ha confiado a 
nuestra querida comunidad”151

“La preocupación de buscar recursos para sostener las necesidades 
de la Casa y desarrollar las obras que en ella se practican, es buena, 
conveniente, y aún necesaria; pero lo más importante es la observancia 
de la vida religiosa, la formación de las Hermanas en la práctica de la 
virtud y del trabajo, mantener el amor y la fidelidad a nuestra santa 
vocación; sin omitir por cierto, el bien temporal y espiritual de todas 
las personas que viven en la Casa que tienen a su cargo”152

“Todo lo que no se sabe se aprende, si hay buena voluntad en el 
cumplimiento de los deberes”153

“Todas debemos procurar hallar en nuestra Comunidad lo que 
necesitamos para vivir bien”154

“Espéralo todo de las Hermanas, sería un error, una ilusión; cada cual 
tiene sus faltas y miserias”155

“Conténtese con lo bueno y no exija lo mejor”156

“Dios nos conceda la gracia de ver reinar siempre en todas las Casas 
de la Providencia la concordia, la unión y la paz de Nuestro Señor 
Jesucristo”157

“Los bienes de las Comunidades religiosas no son para edificar palacios 
ni procurarse comodidades excesivas ni adquirir cosas curiosas y 
bonitas, sino para que el servicio religioso de su iglesia sea conforme 
a su Instituto; para que la Comunidad se mantenga en independiente 
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separación del mundo con lo necesario, sin pedir afuera, y se hagan 
las obras de caridad que son el fin secundario y especial de nuestro 
Instituto”158

“Para ser feliz se necesita: tener buen carácter, saber hacerse mutuas 
concesiones, no murmurar de nadie ni despreciar cosa alguna, no 
sentirse por nonadas, no obstinarse en las propias opiniones, saber 
tolerar los defectos ajenos y sobre todo, tener el poderoso auxilio de 
la gracia de Dios”159

“La corrección no debe hacerse a cada momento, ni en el acto y lugar 
en que nota la falta. Al contrario, debe ser bien pensada, bien meditada 
y después de muchas oraciones”160

“Nunca se debe dejar de la mano la corrección. Pero hacerla por 
motivo del Espíritu Santo, nunca bajo la impresión de alguna pasión, 
y con palabras llenas de caridad”161

“Tengamos compasión de todas y ayudémonos mutuamente a 
sobrellevar los sufrimientos. No pretendamos que nunca haya faltas, 
si cae una hoy, puedo yo mañana caer en otra más grande”162

“En una Comunidad, la virtud y la buena educación se ayudan 
mutuamente, sobre todo en el cumplimiento de la unión y la caridad 
fraterna”163

“El mejor y más fácil modo de advertir y corregir es dar buen 
ejemplo”164

“Agriar los ánimos con mentiras, separar las inferiores de sus 
Superioras, sembrar desconfianzas es minar los cimientos del espíritu 
religioso que es unión y paz, es arruinar su Comunidad”165

“Respetemos de corazón a nuestras hermanas”166
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“Es muy consolador oír hablar bien del prójimo y más de sus hermanas. 
No seamos ligeras en juzgar mal de nuestras Hermanas; interpretemos 
siempre en sentido favorable sus acciones y procuremos siempre la 
caridad y la paz”167

“Conocer bien los inventarios de la Casa, saber dónde están las cosas, 
ver que ninguna se deteriore ni extravíe por descuido”168

“No permitir en manera alguna prevalezca el mal ejemplo, ni caigan 
en desprecio los principios de la vida religiosa”169

“Más difícil de llevar y más temibles son las personas que, cubiertas 
con pieles de ovejas y santidad, viven concentradas en ideas de 
perfección y modo de ser ajenos a la verdad y simplicidad religiosa. 
Todo les parece mal y a la sombra de una moderación aparente forman 
en su imaginación una chismografía del gobierno, de las personas y 
de cuanto pasa en su Congregación”170

“Para formar como se debe a las hermanas de votos temporales es 
necesario que las de votos perpetuos les den buen ejemplo”171

“Cuiden de que las Hermanas no estén recargadas de ocupaciones 
que no tengan tranquilidad para cumplir sus prácticas religiosas”172

“Lo que a todas toca, debe ser aprobado por todas”173

“Se puede decir con verdad que la he elegido entre mil y sin hacer 
agravio a las demás congregaciones religiosas hallo en la mía tantos 
medios de imitar a Nuestro Señor, de procurar su gloria, tantos 
medios de santificarme por el ejercicio de las más sólidas virtudes 
que no puedo menos de felicitarme de mi elección”174
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“Mi querida Enriqueta: como con una hermana se habla de 
corazón a corazón, yo te diré que Nuestro Señor me da más que el 
céntuplo en esta vida por los pequeños sacrificios que he hecho 
por su amor. Mis Hermanas son todas tan buenas, tan virtuosas, 
tan amantes, que no hay princesa tan bien cuidada como yo, ni madre 
rodeada de más ternura de parte de sus hijos”175

“Nuestras Hermanas gozan de paz y viven todas en una santa y 
perfecta unión, y dejan a Dios el porvenir de nuestra Comunidad. En 
cuanto a mí, siento todo el peso de mi carga”176

“Lo que se hizo en Chile no es obra de los hombres, sino de Dios; en 
cuanto a mí, nada he deseado menos que formar una comunidad. Yo 
he quedado en Chile, porque vistas mis circunstancias, yo no podía 
volver a Canadá sin ofender a Dios. Si el Señor quiere asegurar la 
existencia de la Comunidad, lo hará indudablemente si mis pecados 
no ponen obstáculos”177

“Nosotras estamos encargadas de dos Lazaretos: uno en Valparaíso y 
el otro en Limache. Hemos ofrecido también nuestros servicios para 
Santiago si fueren necesarios. Las Hermanas sufren y asisten a los 
apestados con gran generosidad”178 

“Nuestras Hermanas son siempre tan buenas, tan edificantes, que sus 
oraciones y sus virtudes no pueden sino atraer la bendición de Dios 
sobre la comunidad”179

“Si voy a Roma, a la ida yo espero que me será permitido pasar al 
Canadá para ver si habrá posibilidad de reconciliación con la Casa 
Madre”180

“La comunidad marcha tranquilamente, las obras se hacen poco a 
poco y a la vista de Dios, a quien solamente debemos contentar sin 
preocuparnos de la popularidad ni de las máximas del mundo”181
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“La Comunidad sigue su marcha ordinaria en espíritu de humildad 
y de santa pobreza. Pero la Divina Providencia cuida de nosotras 
admirablemente”182

“Entre nosotras, no se conoce ninguna que camine por vía 
extraordinaria, ni que sea favorecida con el don de una oración 
sublime; lo que se observa es que todas, unas con más y otras 
con menos fervor, con la ayuda de Dios procuramos practicar la 
humildad, la paciencia, la obediencia y la caridad”183

“Mi voluntad decidida fue siempre la de no omitir sacrificios ni 
diligencia alguna en busca de la armonía, de la conciliación y de la 
paz”184

“Cuando la desconfianza convierte en espías a las personas que nos 
rodean, los chismes, las medias mentiras y las mentiras enteras 
abundan. Se ve lo que no hay y todo se interpreta mal”185

“El ilustrísimo señor Obispo (Mons. Bourget) no solamente nos quería 
buenas, sino también edificantes, laboriosas y útiles a la sociedad”186

“La igualdad es la mayor garantía de la unidad y de la paz”187

“Si la oración produce humildad y mortificación y por otra parte hay 
también trabajo, todo va contrapesado y bien. Pero, si el barómetro no 
marca ni oración ni trabajo, debemos temer con sobrado fundamento 
no ser lo que debemos según nuestra vocación”188

“Las amo de todas de corazón y con el mayor gusto hago lo que me 
permite mi pequeñez, ayudada de Dios, por la santificación y felicidad 
de mis queridas hermanas” 189

“Las comunidades religiosas no la forman los buenos edificios, 
tampoco los terrenos espaciosos, bien situados, ni la prosperidad de 
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las obras, ni las alabanzas, ni los aplausos de la sociedad, ni los afectos 
humanos; no, nada de eso; solo las puede formar el espíritu de Nuestro 
Señor Jesucristo, las verdades y doctrinas de su santo Evangelio” 190 

“Me es sumamente grato derramar mi corazón en el de cada una de 
ustedes a fin de estrechar más y más los vínculos que nos unen en el 
servicio de Dios”191

“Procuremos entrar de lleno en la práctica de la santa abnegación 
de nosotras mismas, animándonos mutuamente, ya con palabras  
de aliento, ya con consejos oportunos y sobre todo, con buenos 
ejemplos” 192

“Mis buenas hermanas, tengamos sentimientos nobles, sepamos 
corresponder a tanto amor, consagrándonos de hecho a la oración y a 
la práctica de la vida interior, con la confianza de que el favor de Dios 
adiestrará y confortará nuestras manos para trabajar con éxito en las 
santas obras que la divina Providencia ha confiado a nuestro querido 
Instituto” 193

“Nada deseo tanto como encaminarlas a Dios”194

“Ardientemente deseo que una completa salud, la observancia, la 
concordia, la unión, la paz y la más pura alegría abunden en todas 
nuestras casas”195

“Animaos unas a otras en el camino de la virtud y de la santidad y 
tengamos fe y confianza en la misericordia de Dios” 196

“Hagamos cuanto podamos para evitar fatigas y contrariedades a 
nuestras hermanas y demás personas que nos sirven” 197

“Todas unidas en unos mismos sentimientos formemos un solo 
cuerpo, un solo corazón y una sola alma” 198
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“Para la prosperidad de la Congregación no basta que haya buena 
administración temporal; mucho más importante es que haya buen 
gobierno personal” 199

“Ayuda mucho a la observancia de la mutua caridad 
preocuparnos bastante de nuestros defectos de carácter, de 
nuestra falta de virtud, etc., y poco de los defectos ajenos”200 

“Queridas Hijas, no pase un día de nuestra vida sin que demos un 
buen ejemplo, sin que hablemos del conocimiento y amor de Dios con 
las personas que nos rodean, sin que hagamos algo para la salvación 
de nuestra alma y la del prójimo”201 

“La Hermana de la Providencia que desea agradar a Dios […] siempre 
está pronta a servir igualmente a todas sus hermanas y lo hace 
con consideraciones de respeto y amor que causan alegría, paz y 
edificación en toda la Comunidad” 202

“Necesitamos formar familias y colectividades unidas para afrontar 
las penas y las miserias de esta vida, porque en este mundo nadie se 
basta así mismo”203 

“En la Congregación de la Providencia las Hermanas todas tenemos 
los mismos deberes, los mismos derechos, en una palabra, todas 
somos iguales” 204

“Si queremos tener paz con nosotras mismas y con los demás, 
debemos tolerarnos mutuamente en santa caridad” 205

“No se debe repetir lo que dice o nos ha dicho otra Hermana, sino lo 
que se ha observado por sí misma”206 

“Sea siempre el consuelo y el lazo de unión y paz de sus hermanas”207 

“Seamos dignas hijas de San Vicente de Paul”208 
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DISCERNIMIENTO/CONCIENCIA 

“Se recomienda considerar que el espíritu de contradicción que pone 
dificultad para todo no es espíritu de Dios. El espíritu de Dios es 
docilidad y paz. Este divino Espíritu duplica las fuerzas y hace milagro 
comunicando a la religiosa dócil habilidad y aún talento para todo lo 
que se desea de ella”209 

“Los medios humanos deben emplearse, pero después de acudir y sin 
dejar de la mano los divinos”210 

“La experiencia de lo pasado nos ha de guiar siempre en lo presente”211 

“Nosotras con el socorro y auxilio de Dios debemos persistir firmes, 
apoyadas en la razón ilustrada por la fe”212 

“No se comete pecado alguno sin que haya conocimiento de que lo 
que se hace es malo, voluntad de hacerlo y plena advertencia”213 

“Humildad, fe y confianza en Dios son las mejores armas para el 
combate”214 

“Querida hija ¡Buen ánimo! Con la conciencia tranquila se puede 
pasar muchas penas”215 

“Nadie nos puede quitar a Dios que es el centro de nuestros afectos. 
Con Dios lo tenemos todo. Aunque todas las creaturas nos fueran 
favorables sin Dios nada tenemos”216

 
 “La dejo a usted en libertad de arreglarlo todo como Dios le ayude y 
mejor parezca”217

“La dejo en libertad para hacer como mejor le parezca”218 
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“En no pocas ocasiones es muy difícil discernir la verdad. Esta 
dificultad se origina en su mayor parte de que en esta vida hay muchos 
asuntos muy oscuros, y de que pocas personas se aplican a formar su 
criterio conforme al buen sentido, a la razón y a la fe cristiana”219

“Tomar por regla de conducta su inclinación natural y no la razón y 
la fe”220

“La paz es un bien incomparable, por lo cual es razonable ceder, 
mientras la conciencia lo permita, para conservarla”221

“Procuré hablar a su Señoría con ternura y respeto; pero no podía 
dejar de hacerlo con la sinceridad y franqueza que me exigía mi 
conciencia”222

“El pensamiento de que podía haberme formado una conciencia 
errónea me atemorizó profundamente […] De todo corazón invoqué 
al Espíritu Santo, examiné nuevamente mi conciencia con sincera 
y firme resolución de reconocer mis faltas y con la gracia de Dios 
enmendarme y repararlas de la manera que fuera el caso. Pero Dios, 
en su bondad y en un momento, me dio una luz tan clara, que alejó de 
mi espíritu todo temor”223

“Preferimos a todo la paz y la libertad de servir a Dios y a nuestros 
semejantes según las inspiraciones de nuestra conciencia”224 

 

“No queremos tampoco servir de obstáculo para que otros hagan el 
bien como les parezca”225

“Ahora es tiempo de elegir y asegurar por nuestras obras lo que nos 
parece más ventajoso y mejor. Por sus frutos se conoce el árbol. Valor 
y constancia les deseo a todas” 226
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“Tratar de formarse una conciencia recta y exacta de lo que debemos 
a Dios y por amor de Dios, al prójimo”227 

“Las reglas del gobierno personal las tenemos en los mandamientos 
de Dios y de la Iglesia; muy particularmente en el primer 
mandamiento de Dios que dice: Amarás a Dios con toda tu 
alma, con todo tu corazón y con todas tus fuerzas y al prójimo como a 
ti mismo por amor de Dios” 228

“¿Qué remedio habrá para conquistar la felicidad? Instruirse en
los deberes de la vida cristiana; formarse una conciencia recta […]
practicar un atento examen de su conciencia; procurar discernir el
bien del mal” 229 
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ENSEÑANZA

“La enseñanza comprende la educación o formación moral y la 
instrucción o formación intelectual. Penetradas las hermanas de la 
alta misión que les ha confiado la divina Providencia, se dedicarán 
con abnegación al estudio práctico de la pedagogía, abrazando por 
amor de Dios los numerosos y constantes sacrificios que exige, 
presentándose siempre ante sus alumnas revestidas de las virtudes 
que deben adornar a las maestras cristianas”230 

“Educar es amar y sacrificarse”231 

“Proyecto de instrucción para las hermanas encargadas de la 
instrucción y enseñanza de niñas: En los Asilos de la Congregación de 
la Providencia se reciben niñas pobres, no se les exige paguen pensión 
y se les enseña: Nuestra santa religión, a cuidar de su aseo personal 
y del de la casa, a leer, escribir, aritmética, algo de geografía, a coser, 
hacer su ropa y cuidar de sus camas y de todo lo que tienen para su 
uso, a bordar, a lavar y planchar, la cocina y economía doméstica, 
la urbanidad y buen trato social conforme les exija su situación y 
porvenir…”232

Algunos apuntes para facilitar la enseñanza de niños de primera edad: Al 
nombre de Papá y Mamá agregar los de Jesús, María y José. Enseñarles 
a decir donde está Dios en el cielo en la tierra y en todo lugar señalando 
con su manito el Cielo, la tierra y la extensión del Universo. También 
algunas jaculatorias cortitas como: Dios mío os doy mi corazón Niñito 
Jesús que yo adoro y amo sed la salvación de mi alma… ¿Y el Niño Jesús 
dónde está? Está en mi corazón. ¿Quién te lo puso en tu corazón? La 
gracia del bautismo. ¿Quién se lo puede quitar? el pecado…Esto a modo 
de cariñosas conversaciones que entretengan el niño y la niña sin 
obligarle a disciplina y hora y solo cuando él está bien dispuesto. En lo 
que debe tener más empeño la Mamá o la profesora es en desarrollar  
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en su hijo o alumno es una altísima idea de Dios, recordándole 
oportunamente que Dios es tan grande, tan poderoso que todo lo ve y 
sabe que el niño puede ocultarse del Papá y de la Mamá.233 

“La Superiora debe poner seria atención en lo que corresponde a la 
buena formación de las niñas para que a su salida puedan ganarse 
honradamente la vida”234

“La enseñanza del silabario es de lo más importante. Si se hace bien, la 
alumna aprende de una vez a pronunciar claramente las palabras que 
lee, a comprender su significado, a distinguir los objetos y las cosas, 
a escribirlas con buena ortografía, lo que le hará tomar gusto por la 
lectura y podrá más fácilmente continuar los demás estudios”235
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ESCRITURA/LECTURA 

“Encomiéndenme a Dios, voy a seguir el trabajo de la historia de 
nuestra amada Congregación, interrumpido desde cuatro meses. No 
extrañen si no escribo seguido. De corazón las abraza su Madre”236 

“Van dos libritos en mapuche para Manuel. Exíjanle los estudie. Mejor 
se entienden las cosas en el propio idioma que en otro que todavía no 
se sabe”237 

“Ya la comunidad tiene mucho escrito, lo que nos conviene es 
practicarlo”238

“Me permito recomendarles leer con filial cariño las necrologías 
de Monseñor Bourget y de nuestras Madres Gamelin y Larocque. 
Aprendamos a ser lo que ellos fueron”239 

“Se les recomienda la lectura del santo Evangelio, que es la luz de todo 
cristiano y muy particularmente de las religiosas”240

“Encarecidamente se recomienda la lectura del Evangelio de San 
Juan particularmente desde el capítulo 12 hasta el fin; para que, al 
ver el grande amor, el amor infinito que nos tuvo y nos tiene Nuestro 
Señor Jesucristo, no desfallezcamos en los trabajos de esta vida y 
observemos fielmente la caridad fraternal, que tan afectuosamente 
nos recomienda”241

“Conviene también que las Superioras estudien todos los escritos propios 
del Instituto, que estén al corriente de la historia de la Congregación y de 
las diferentes Casas, persuadidas de que en estos escritos encontrarán 
luz y consejo para gobernar conforme al espíritu de la Congregación”242 

“Nuestras Hermanas de Montreal me han escrito también a mí que han 
editado la Historia de la Fundación de las Hermanas de la Providencia 
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de Chile, como una parte de la Historia General de la Congregación de 
Montreal, y que me enviarán un ejemplar”243

“Tu vieja tía no debe inspirarte el menor recelo por la construcción de 
tus frases; escríbele sin ceremonia. Hace ya 22 años que ella no habla 
casi nunca francés y no lo escribe más que a sus parientes”244

“Usted me dice que estudia el español: es idioma fácil, elegante, pero 
que necesita buen oído para hablarlo bien, cada palabra tiene su 
acento y si se cambia el acento, varía enteramente el sentido de ella”245

“Le envío el cuarto cuaderno de la Historia de la Congregación 
de la Providencia de Chile, que le pondrá al corriente de todos los 
pequeños detalles de la familia religiosa de que se trata. La quinta 
entrega está escrita hasta el fin de 1896 y deberá comprender hasta 
fines de 1899”246

“Pronto le enviaré otro librito que estamos imprimiendo. Los dos 
libritos en Mapuche-Araucano, espero que los habrá recibido”247

“Excuse mis garabatos, me cuesta mucho menos escribir en español 
que en francés”248

“Este librito sea nuestra guía para el viaje de esta vida, con la 
seguridad de que nos hará alcanzar la santidad a que somos llamadas 
por nuestra sublime vocación […] Este librito es un amigo cariñoso…” 
(Reglas de la Congregación)249

“Nuestra Madre le manda el testamento de la Señora y creo también 
la encíclica sobre los Obreros que merece ser leída con atención”250 

“Nunca se deben escribir cosas que una tuviera vergüenza de decir de 
viva voz”251
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ESPÍRITU SANTO

“Ruego al Espíritu Santo nos enseñe a orar y a ser santas religiosas”252 

“Pidamos sin cesar a nuestro Señor nos envíe su divino Espíritu a fin 
de que nos enseñe y haga practicar la doctrina del Santo Evangelio”253 

“Pidamos a Dios nos dé espíritu. Sin espíritu todo queda en la tierra, 
nos cubre la tierra. Con el Espíritu de Dios podremos hacer grandes 
cosas; pero el espíritu de Dios no habita en el corazón amigo de la 
comodidad y del placer, crece por medio de la mortificación y se 
vivifica en la muerte a nosotras mismas”254 

“Estas dificultades pasan casi diariamente. No se asuste ni admire. 
Usted ore al Espíritu Santo la ilumine y asista, sea muy prudente”255 

“Pidamos al Espíritu Santo luz y acierto. Si Dios quiere todo se hará. Si 
hay dificultades no se aflija, las dificultades y las contradicciones son 
siempre para mayor bien. Se hace la diligencia para no omitir nada 
por nuestra parte y todo se espera de Dios como si nada se hubiera 
hecho”256 

“Roguemos con instancia al Espíritu Santo, nos conceda la gracia 
de que, bajo su amorosa dirección, podamos siempre, en nuestras 
dificultades de unas con otras, entendernos pacíficamente”257

“Supliquemos constantemente al Espíritu Santo que venga a 
nuestras almas y llene nuestros corazones del fuego de su divino 
amor. Nos enseñe todas las cosas, rectifique nuestros juicios, nos 
haga dóciles y fieles a las inspiraciones divinas, nos fortifique y 
consuele en el cumplimiento de la voluntad de Dios Nuestro Señor 
y nos haga perseverar en la fe y en nuestra santa vocación”258 
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“Roguemos al Espíritu Santo nos ilumine en tanta oscuridad, nos 
inspire, nos auxilie, nos dé entendimiento y prudencia para hacer 
todo lo que podamos por nuestra parte en desempeño de nuestro 
difícil cargo y confiadas en la bondad y misericordia de Nuestro Padre 
Dios”259

“¡Oh Espíritu Santo! Soplo de la divinidad, santificador de las almas 
[…] dirige mi pluma por las sendas de la sencillez y de la verdad, a fin 
de que desde ahora principie la renovación de mi espíritu según los 
designios de la misericordia del Señor”260

“Que la paz del Espíritu Santo colme los hogares de sus hijos y de sus 
hijas”261

“Que el Espíritu Santo derrame con abundancia sus dones y gracias 
sobre la Congregación, nos una en unos mismos sentimientos y nos 
dé la paz”262

“Procuremos siempre obrar conforme a la inspiración del Espíritu 
Santo, rogándole constantemente, more, permanezca de asiento y 
dirija cada una de nuestras casas y sea el Dueño y Señor del corazón 
de todas las hermanas” 263 

“Ruego al Espíritu Santo, nos conceda a todas fortaleza, constancia en 
la práctica del bien y la perseverancia en nuestra santa vocación”264 

“Todas unidas, pidamos a Nuestro Señor Jesucristo nos envíe su 
Divino Espíritu con sus gracias y dones para que nos enseñe lo que 
debemos hacer para agradar a Dios” 265
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FAMILIA 

“Nada es tan dulce como recordar su infancia, sobre todo cuando 
se la ha pasado bajo la tutela de tan buenos padres, como ustedes, 
buen papá y buena mamá […]Mis parientes y amigos son siempre 
recordados”266

“Él no me ha prohibido amarlos; al contrario, mi amor a ustedes es 
tanto más grande cuanto más puro es. La privación de verlos, y yo 
diría más, la pérdida de la esperanza de volver a verlos sobre la tierra 
no moderan en nada la efusión de mi ternura por el autor de mis 
días”267

“Si fuera un pajarito, iría a verlos en la nueva casa”268

“Ya mis ojos no osaban mirar nada porque todos los objetos que me 
rodeaban estaban ahora hablándome” (el día de su salida de la casa 
paterna)269

“Las impresiones de la infancia no se borran jamás”270

“Si hay goces en la maternidad, hay también dolores ¿no es cierto?”271

“Crean que en medio de un asunto tan difícil como embrollado, no he 
perdido un solo instante de vista mis intereses espirituales; estos son 
los que me han dirigido constantemente desde que me he separado 
de ustedes, mi querido papá y querida mamá y espero, con el socorro 
de sus oraciones, llegar felizmente al término de mi carrera; en vista 
de esto, vivo amorosamente unida a la cruz de mi buen Jesús”272

“Les agradezco muy cariñosamente el regalo de sus retratos, los he 
besado con una dulce efusión de amor filial y he dejado correr mis 
lágrimas a la vista de los autores de mis días a quienes amo como no 
se pueda más tiernamente y que respetaré hasta mi último suspiro”273 
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“A mi buen papá y a mi querida mamá, diles que siempre soy su 
hija respetuosa y cariñosa, no la Venerance de antes que sabía tan 
bien disputar con su hermanito, cuando éramos niños; ahora somos 
grandes y situados en los dos extremos del nuevo mundo. Cada uno 
por su cuenta trabajamos valientemente por una vida mejor y Dios 
nos reunirá en su imperio”274

“Casi no pasa una noche sin que mi imaginación me transporte a 
los lugares que fueron testigos de los juegos de mi infancia, junto a 
las personas a quienes tuve la dicha de consagrar las primicias de 
mis afectos naturales: son tan fuertes y poderosos los hechizos del 
corazón”275

“Lo que no cambiará jamás para ustedes, mi buen papá y mi buena 
mamá, es el cariño de su Venerance que los ama siempre con un amor 
tanto más grande, cuanto que es más puro”276

“Mi querida mamá, no olvide que su Venerance cumplirá 36 años 
mañana 29 de Diciembre. Si usted ha olvidado los dolores que yo le he 
costado, yo no olvido jamás lo que le debo a mi madre. Al cumplir los 
designios de Dios sobre mí, honro a mis buenos y excelentes padres, 
la existencia y la vida que ustedes me han dado yo la he recibido para 
consagrarla al altísimo”277

“Mi buena y muy querida mamá, me sería mucho más fácil enviarle 
lágrimas, que decirle lo que mi alma ha sentido al saber la muerte de 
mi querido papá”278

“Tengo la confianza de que mi papá está en el cielo o estará pronto, 
esto es lo que también me consuela, espero que los sacrificios 
de su pobre hija chilena no le habrán sido inútiles, pues si yo no 
me hallé como sus demás hijos en sus últimos momentos, si en 
su última enfermedad yo no he podido prestarle ningún servicio 
a mi padre querido, Dios sabe por qué he dejado la casa de mi 
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padre y la tierra que me vio nacer y me lisonjeo de que mi papá  
tiene mucho que ganar por mi ausencia; porque Dios recompensa 
como Dios, es decir, con una magnificencia que nos es imposible 
imaginar”279

“Créame querida mamá, que me sería muy dulce el servirla, el 
abrazarla, aunque fuera por un breve momento”280

“Una buena madre como la nuestra es un tesoro inapreciable”281

“En el cielo querida mamá nos olvidaremos de todas las penas de la 
separación.”282

“Los recuerdos de mi infancia no se borrarán jamás. Casi todos mis 
sueños pasan todavía en nuestra querida casa vieja, que se me ha 
dicho que está demolida, con papá y mamá gozando como en otro 
tiempo de su ternura y protección”283

“A tu buena mamá mis saludos afectuosos; a tu papá, que pienso 
siempre en él. A tus hermanos y hermanas “un besito mío cariñoso” y 
tú recibe un abrazo de los más apretados de tu vieja tía, Sr. Bernarda”284

“He recibido la triste noticia de la muerte de mi queridísima mamá. 
¡Que descanse en paz y ruegue por nosotros! Perder su madre es 
perder la mitad de su vida. Que la amabilísima voluntad de Dios se 
cumpla en todo”285

“Continúa, sobrino mío, siendo sabio. Ruega a Dios que te dé una 
compañera según su corazón y yo también espero que la felicidad 
te acompañe y te ponga en posesión de la felicidad suprema”286 
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“La Divina Providencia, así lo espero, velará siempre amorosamente 
sobre toda la familia. Con más o menos esfuerzos cada uno se 
establecerá y formará su nido”287

“Es usted la única persona de mi familia y mi país con quien mantengo 
correspondencia. Sus cartas siempre encantadoras, me llegan 
anualmente como una amable brisa de nuestro querido Canadá. Se lo 
agradezco”288

“El amor a la familia y a la Patria nace del corazón. Dios mismo los 
aprueba y los bendice; así termino diciéndole que siempre amo a mis 
parientes y amo a mi Patria”289
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FE 

“No hay otra cosa que pensar que entregarse nuevamente con mayor 
amor y confianza en Dios nuestro Señor y tener una fe constante y 
firme”290 

“Conocer a Dios por la Fe, conocernos a nosotras mismas, orar y ser 
muy humildes solo así escaparemos a tantos lazos que a cada paso 
encontramos en el camino de nuestra vida”291 

“La falta de fe y confianza es lo que nos perjudica como también 
acudir a Dios a lo último, es decir, solo cuando perdimos esperanza 
de las creaturas”292 

“Veamos las cosas en Dios y conforme a las enseñanzas de la fe”293

“Sé piadoso, adicto a la fe práctica y serás feliz haciendo la felicidad 
de los demás”294

“Todas deseamos algún bien, algún alivio en este mundo, algún 
consuelo que nos ayude a soportar las contradicciones y penas de 
esta vida; pero, ante todo, conviene convencerse bien de que este 
descanso no lo encontraremos sino en la fe viva y práctica” 295

“La fe nos hace participantes de los infinitos méritos de Nuestro Señor 
Jesucristo, verdadero Hijo de Dios, Redentor y Salvador nuestro. 
Nos muestra en el mismo Hijo de Dios hecho hombre el modelo 
que debemos imitar y el Santo Evangelio nos dice lo que debemos 
practicar” 296

“La fe no se comunica a un corazón soberbio; obra por medio de la 
humildad, se desarrolla en las almas sencillas y se perfecciona por el 
ejercicio de la caridad”297
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GRATITUD A DIOS 

“No dejemos jamás de dar gracias a Nuestro Señor por los favores tan 
grandes que nos ha concedido”298 

“Dele gracias a Dios porque le ha dado un corazón y un espíritu recto 
capaz de comprender y amar la verdad”299 

“Démosle gracias a Dios por las bendiciones que ha derramado 
sobre ella [la Congregación] y también por las contradicciones 
y sufrimientos que ha experimentado. De esta experiencia 
saquemos el fruto de hacer primero todo lo que es de nuestra parte 
para conservar la unión y la santa Caridad”300 

“Seamos muy agradecidas de Dios porque nos ha llamado a la vida 
religiosa en la Congregación de la Providencia, bajo la protección de 
uno de los más gloriosos y bellos atributos de la divinidad”301 
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GUERRA 

“No hay una plaga tan terrible como la guerra: ¡Quiera Dios 
preservarlos!”302

“La situación actual del país es triste. Oremos mucho para la paz de 
nuestra querida Patria”303 

“Dicen que hay más tropa en La Serena que en Santiago. Así que si 
hay batalla la carnicería será espantosa. Qué pena tan amarga ver los 
hermanos armados contra sus propios hermanos”304 

“Todas estamos con mucha pena por los actuales acontecimientos del 
país”305 

“La guerra de Europa hace sentir sus tristes consecuencias sobre 
el mundo entero. El comercio enteramente paralizado, deja a gran 
número de artesanos sin trabajo y, por lo mismo, en la miseria. Aquí 
el gobierno y las comunidades religiosas han gastado gran suma de 
dinero para alimentar a los pobres”306 

“Pienso a menudo en el Canadá. Después de las guerras y las miserias 
¿qué sucederá en el Canadá?”307

“Aquí hace ya seis meses que estamos en guerra con el Perú y Bolivia. 
Los gastos diarios del ejército se elevan ya a 70,000 pesos, la pobreza 
se hace sentir y lo peor es que nadie ve el fin de esta calamidad. Hasta 
ahora nuestras casas no han sufrido nada. Una se ha convertido en 
hospital para los heridos”308

“Todavía no está terminada la guerra. Hoy un telegrama nos anuncia 
la toma de Arica, que ha sido tan sangrienta, que en algunos puntos 
la sangre humana cubría la uña de los caballos. Aunque todas las 
acciones de esta guerra han sido verdaderos triunfos para los chilenos, 
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con todo, estas victorias cuestan la sangre de muchos valientes cuya 
pérdida hace correr no pocas lágrimas”309

“La guerra continúa sin esperanzas de ver su término. El 26 de 
septiembre próximo debe partir la expedición a Lima, compuesta de 
cien vapores o buques de guerra y 25,000 hombres de tropa. Quiera 
Dios que este sea el último sacrificio y nos conceda la paz. ¡Cuántas 
penas y sufrimientos ocasiona la guerra; y si es un flagelo para el 
vencedor, qué podría decirse para el que es vencido! Nosotras siempre 
tenemos el cuidado de los heridos en Valparaíso”310

“La guerra continúa; es imposible tratar de paz sin que la Capital del 
Perú, Lima, sea tomada por asalto a la bayoneta. Todo conduce a creer 
que la cólera del cielo ha caído sobre el Perú; sin embargo los heridos, 
las viudas y los huérfanos que lloran en medio de los cantos de 
victoria y el Gobierno de Chile mismo se ha mostrado débil al buscar 
de muchas maneras como concertar la paz”311

“La guerra es la mayor desgracia”312

“No me hable de guerra nacional en el Canadá. Esto sería abrir una 
sepultura para nuestra bella juventud; arruinar los recursos del trabajo 
y de la industria, desmoralizar al pueblo feliz. ¡No! ¡No! Más bien 
sufrir algunas contrariedades, someterse a algunos contratiempos, 
que permitir que la paz sea turbada”313

“Todo Chile, pero especialmente Santiago y Valparaíso están 
actualmente bajo la impresión de movimientos subversivos. Todo 
está preparado para una gran revolución. No sabemos dónde 
terminará la alarma general. Las pasiones humanas ciegan y 
conducen a grandes extremos. Ruegue a Dios que nos de la paz”314 
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“Desde el comienzo de la revolución, desde los primeros días de 
enero último, el orden ha sido perfectamente conservado en todas las 
principales ciudades de Chile; los establecimientos de educación han 
continuado su tarea, el trabajo y la agricultura no han sido tampoco 
interrumpidos. Pero se cree que los grandes acontecimientos vendrán 
pronto. Nuestra misión es la de rogar a Dios para que dirija a su mayor 
gloria los sufrimientos que afectan a una y otra parte, puede decirse 
a todas las familias del país. Nuestras casas no han tenido nada que 
sufrir. Vivimos tranquilas, confiadas en la Divina Providencia”315

“La guerra civil que nos ha afligido parece terminada; pero no las 
susceptibilidades y las animosidades que ha engendrado. Una 
guerra civil es un castigo mucho más riguroso que una guerra con el 
extranjero; porque, después de la guerra civil, es imposible separar 
completamente los elementos de la discordia que renuevan a cada 
instante las ideas y los resentimientos de la misma discordia. El 
tiempo y los frutos dirán si el triunfo obtenido por la revolución es 
una recompensa o un castigo. La verdad de muchas cosas, de hecho 
no será clara, creo yo, sino en algunos años más. Nosotras hemos 
cuidado a los heridos en cuatro de nuestras Casas”316

“La guerra de Europa hace sentir sus tristes consecuencias sobre 
el mundo entero. El comercio enteramente paralizado, deja a gran 
número de artesanos sin trabajo y, por lo mismo, en la miseria. Aquí 
el gobierno y las comunidades religiosas han gastado gran suma de 
dinero para alimentar a los pobres”317

“¿Qué son los hombres? Ayer tan humanitarios, tan preocupados 
del cuidado de su pobre humanidad, hoy emplean todos los 
dones de Dios, su inteligencia, su trabajo, sus fuerzas, sus 
riquezas en medios para quitarse la vida los unos a los otros, 
en vez de amarse, de vivir en unión como lo prescriben los 
Mandamientos de Dios y el sentimiento de humanidad”318 
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“La guerra mundial es verdaderamente un castigo de Dios para todo el 
universo. Las naciones más o menos alejadas la contemplan temiendo 
por el porvenir. Las riquezas del mundo entero se precipitan en un 
abismo sin fondo: la vida, las luces, los talentos, los esfuerzos del 
hombre durante muchos siglos se emplean ahora para matarse unos 
a otros” 319 

“¡Quiera Dios poner fin a la gran prueba de la guerra y concedernos 
las ventajas de la paz!”320

“La paz del mundo entero deja todavía mucho que desear. Ignoramos 
lo que vendrá mañana. Esta vida de expectación priva a las naciones 
de los medios, de los esfuerzos y del trabajo necesario para reponerse 
de las pérdidas de la guerra y las pasiones humanas juegan un gran 
papel en el asunto”321
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JESUCRISTO 

“Imitar a nuestro adorado esposo, santificarse y hacer el bien a nuestros 
semejantes es el fin que nos hemos propuesto. No consideremos por 
ahora los sacrificios sino el fin de ellos. Tenga, querida Hija, los ojos 
puestos fijos en Jesús nuestro amado, luego se olvidará de si misma, 
una deliciosa sencillez le hará olvidar todo recuerdo del mundo y 
amar, sufrir y morir será todo el anhelo de su alma”322 

“Amémosle y llevemos con amor la partecita de su cruz que nos 
ofrece. Acompañemos a nuestro Señor Jesucristo con la cruz a cuesta 
y en la hora de nuestra muerte la cruz de nuestro Señor Jesucristo nos 
inspirará mucha confianza”323 

“El grande estudio que debemos hacer es el de conocer a Nuestro 
Señor Jesucristo, nuestro divino Esposo, su carácter, su espíritu, sus 
enseñanzas, su doctrina contenida en el santo Evangelio y sobre todo 
sus sagrados ejemplos”324

“Tener siempre los ojos fijos en nuestro Señor Jesucristo para en todo 
pensar, hablar y obrar como nuestro Señor Jesucristo lo hacía durante 
su vida mortal”325 

“En la cruz se encuentra la vida y todos los bienes”326 

“En nuestras penas miremos al crucifijo. Sobre la cruz está clavado 
nuestro adorado esposo”327 

“Cuando uno pone los medios de su parte siempre puede  
contar que el Buen Jesús le ayudará en todo”328

“¡Tengamos valor! Acordémonos de lo que nos dice nuestro Señor 
 Jesucristo: El que quiere venir en pos de mí, niéguese a sí mismo,  
 tome su cruz y me sigue”329 
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“Roguemos a Nuestro Señor nos preserve de todo error. Nos envíe el 
Espíritu Santo que nos enseñe todas las cosas conforme a la verdad 
del Santo Evangelio”330 

“Nosotras debemos trabajar y tratar muy de veras de los medios de 
atraer en nosotras el espíritu de Nuestro Señor Jesucristo”331 

“Acordaos, queridas Hermanas, que la unión constituye la fuerza y 
que Nuestro Señor Jesucristo derrama abundantes bendiciones sobre 
una Comunidad unida en su amor”332

“Yo estoy siempre contenta, no tengo otra pena que la de no poder 
hacer más por mi dulce Jesús”333

“Venerance querida, en mi ausencia permíteme confiarte a un amigo 
tan bueno, como grande y poderoso, ante el cual yo te ruego que 
desahogues tu alma. Este amigo a quien yo te recomiendo y que 
está siempre cerca de ti, es el dulce, el amable Jesús. Tómalo por tu 
más íntimo confidente; enciérrate a menudo en su divino corazón, 
escúchale sus celestiales inspiraciones, consulta con Él todos tus 
proyectos y sé su amiga fiel; créeme, mi querida sobrina, que la amistad 
del adorable Jesús te causará goces infinitos que recompensarán al 
céntuplo la separación de tu miserable tía” 334

“Estudie a la vista y a los pies del Crucifijo y estudie con más atención, 
con más amor, a este Jesús crucificado, que ningún otro libro. Una 
mirada al Crucifijo da más sabiduría al alma que trata de conocer a 
Dios, que pasar largas vigilias sobre los libros”335

“Amemos mucho a Nuestro Señor Jesucristo, amemos los 
sufrimientos, amemos de corazón y obras nuestra santa vocación”336 
 
“Amemos a Nuestro Señor Jesucristo, no solamente de boca o 
con deseos variables, amémosle con obras de fe, de abnegación y 
constantemente”337
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“El buen Jesús nos ama con una caridad superior a nuestro 
entendimiento, con una caridad infinita; puramente para hacernos 
bien, para renovar en nuestras almas su sagrada imagen y  
semejanza” 338

“Nada deseo tanto como que la Comunidad de las Hermanas de la 
Providencia ame a nuestro Señor Jesucristo, viva de su espíritu, 
se alimente de su doctrina, comprenda sus máximas, su vida de 
obediencia, de oración, de trabajo y de suma paciencia y que 
reproduzca de una manera excelente su caridad” 339

“Tengamos mucho amor a nuestra santa vocación. La vida religiosa 
es una vida de amor a Nuestro Señor Jesucristo y en la medida que 
crezca entre nosotras este amor, crecerá nuestra felicidad”340

“Amar a Nuestro Señor Jesucristo mucho más de lo que lo amamos al 
presente. Considerar su divino Corazón como el centro de todos los 
corazones unidos en su amor y siempre buscar en este divino Corazón 
la verdad, la justicia, la alegría y la paz” 341

“Ruego a Nuestro Señor Jesucristo santifique con su presencia 
nuestras alegrías y nuestras penas” 342

“No podemos amar a Dios sin amar la Cruz de Nuestro Señor Jesucristo, 
que ha sido el instrumento de nuestra redención. No rechacemos la 
Cruz; la Cruz tiene amabilidades propias: fortifica, sostiene, anima; su 
amor tiene sabores divinos” 343

“Ruego al divino Niño Jesús nos bendiga a todas con nuestros Señores 
los pobres; nos dé luz y gracia para comprender y observar hasta 
la muerte los consejos que nos viene a dictar. ¡Amémosle mucho!  
Es verdaderamente adorable este Divino Redentor”344 
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LIDERAZGO 

“Comprendo mi querida hija, que para llevar a las hermanas que le 
han sido asignadas este año, necesita grandemente de la asistencia 
de Dios; pero no se desaliente, Dios nunca falla a quien ora. Ante 
todo procure que todas sus hermanas tengan confianza con usted y 
después, la tengan entre sí. Sin confianza, no puede haber caridad. 
Cure las heridas, sosiegue las inquietudes y destierre de la casa los 
enredos y cuentos”345 

“En la práctica de la dulzura se debe evitar mimar a las personas y en 
la firmeza no exasperar”346 

“Conviene que una superiora sea atenta y generosa para remediar las 
necesidades de sus Hermanas y de los pobres. La divina Providencia 
pondrá los recursos en sus manos en la medida de la confianza que 
Ud. tenga en Ella, en la medida que Ud. esté desprendida de sí misma 
y de todas las cosas de la tierra”347 

“La autoridad de la superiora debe emplearse únicamente para 
mantener y conservar el sagrado depósito de las Reglas y hacerlas 
observar con la posible perfección”348 

“Para ser buena superiora es menester andar primero con el ejemplo 
y no exigir más abnegación de la que una misma practica”349 

“La humildad, la paciencia y el espíritu de oración son las 
armas más necesarias para una buena superiora. Vestida 
de ellas conocerá la verdad o se formará una idea exacta de 
las cosas y comprenderá siempre la voluntad de Dios”350 
 
“Las superioras serán humildes, discretas, prudentes y de mucha 
caridad”351
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“El gran deber de las Superioras es ser luz y ejemplo de observancia, 
paz y concordia para toda la Comunidad”352

“En todo caso las Superioras deben proceder con calma, sin dejarse 
impresionar por lo que han oído, y guardar mucha reserva; orar, 
no precipitarse a pedir consejo con peligro de desacreditar a sus 
Hermanas y no tomar medidas imprudentes que agraven el mal y 
causen escándalo”353

“Procuren también grabar en el corazón de todas que, si no hubiese 
quien oyese murmuraciones, maledicencias y calumnias, no habría 
quien las dijese; que la que oye estas cosas es tan culpable como la 
que las dice”354

“Las Superioras son los ojos, el entendimiento y el corazón de las 
Comunidades que tienen a su cargo”355

“Obligación de las Superioras es formar a sus Hermanas en la virtud, 
en el trabajo y en la práctica de las obras confiadas por la Divina 
Providencia a nuestro querido Instituto, mantener en la Comunidad 
el espíritu y la práctica de la abnegación, humildad, simplicidad, 
caridad y piedad”356

“Fundada en este espíritu de profunda humildad, la oración se le 
hará a la Superiora tan necesaria como el respirar. Esta necesidad de 
la oración humilde constituirá su poder y su fortaleza porque Dios 
estará con ella”357

“Así como la Superiora no es un ángel, porque el ser Superiora no la 
libra de las inclinaciones al mal, al pecado y de los muchos defectos 
naturales que puede tener, tampoco puede pretender que sus 
Hermanas sean ángeles, sin necesidades, sin pasiones, sin miserias, 
sin defectos naturales; sería una ilusión, un error. Debe aceptarlas tal 
como son; pero, sin suponerlas o juzgarlas peores”358

58



“La superiora debe dar atención preferente a propagar y mantener en 
la comunidad que tiene a su cargo el espíritu del Instituto: espíritu de 
humildad, obediencia y trabajo, espíritu de caridad, paz y concordia”359

“La administración debe ser delicada y con honradez, sin ambiciones 
mundanas, sin baja codicia y muy en la presencia de Dios a quien 
servimos […] busquemos primero el reino de los Cielos y lo demás 
nos será dado por añadidura”360

“Al hacerse cargo de una Casa, la Superiora debe usar mucha 
prudencia; no manifestar si encuentra alguna cosa que le desagrada. 
No debe criticar, ni desaprobar. Ni deshacer lo hecho, ni mostrarse 
desafecta al lugar y personas. Durante un tiempo razonable debe 
imponerse de todo y observar”361

“La superiora no debe tomar el tono de patrona ni el de institutriz 
sino el de la madre de familia que en todo prefiere el bienestar y la 
dignidad de sus hijas a la suya propia y a todo otro bien”362

“Eviten toda nimiedad y exceso de prolijidad en el gobierno de las 
Casas, antes se debe facilitar en cuanto sea posible la práctica de la 
virtud y del trabajo”363

“Haya unión de oraciones, unión de sentimientos, unión de 
pareceres y uniformidad en el gobierno”364

“Acuérdense siempre que a las Superioras les va bien en la medida 
que practican la humildad, la abnegación y la caridad, en la medida 
que imitan mejor a Nuestro Señor Jesucristo que es el modelo que 
debemos tener siempre a la vista”365

“La Superiora debe distinguir bien estas faltas (contra los 
mandamientos de Dios y de la Iglesia) de las que solo contrarían 
su carácter, su modo particular de ser, o hieren su amor 
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propio; estas últimas las debe soportar caritativamente como 
ella desea ser soportada en sus imperfecciones y miserias”366 

“La Superiora debe siempre proceder con calma, justicia y caridad”367

“Todas las palabras de una Superiora son significativas, por lo mismo 
hacen mucho bien o mucho mal”368

“El deber de una superiora es enseñar, consolar, alentar, sostener, 
llevar y aún, en muchas ocasiones, cargar a nuestras Hermanas”369

“Las cuentas deben llevarse con verdad y exactitud”370

“Sucede a veces que algunas Superioras que no entienden de archivo 
ni de contabilidad, todos los apuntes les parecen inútiles y se llevan 
botando y despedazando papeles que después hacen mucha falta. Se 
debe respetar todo lo que se encuentra en una Casa”371

“Yo he dispuesto esto, yo he ordenado aquello. Tengo a fulana enferma, 
yo he tomado esta determinación, yo he dicho esto, he mandado 
aquello. Tengo tantas personas a mi cargo. Esto me gusta, esto no 
me gusta, etc. quien se permite hablar en ese sentido se forma muy 
pronto un hábito casi inconsciente de dominación, no en el sentido de 
la observancia de las Constituciones, sino en el de imponer su propia 
voluntad a las demás”372

“Las Superioras deben ordenar los trabajos, facilitarlos enseñando, 
proporcionando lo necesario, no exigiendo cosas imposibles, 
atendiendo a las fuerzas y capacidad de las personas y a más excusar 
y disimular muchas cosas”373

“En los casos en que hay que necesidad de pedir consejo a personas de 
afuera, sea a canonistas, letrados o técnicos, preparemos la consulta 
de manera de expresar claramente el asunto que nos preocupa con las 
circunstancias que le acompañan, con el fin de obtener un consejo útil”374 
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“Toda palabra es significativa en una Superiora y produce buen o mal 
ejemplo sea bien o mal dicha, conforme a la caridad, a la verdad, a la 
justicia y a la prudencia.
Conviene que una Superiora sea atenta y generosa para remediar las 
necesidades de sus Hermanas y de los pobres”375

“La más querida, la más simpática y la más dulce de las autoridades 
es la de Madre de familia. Una buena Superiora es una buena Madre 
de familia”376
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MADRE EMILIA 

“Su devoción a la Pasión de nuestro Señor Jesucristo, a nuestra Señora 
de Dolores, a los Santos Ángeles, a San José y a San Vicente de Paul era 
ejemplar. Su fe, su confianza, su abandono a la divina Providencia no 
tenía límites. Todo lo espero de Dios y Dios por su medio hizo grandes 
cosas”377

Santiago de Chile, 15 Agosto, 1908378

 He tenido la felicidad de conocer y de vivir bajo obediencia con 
nuestra Rvda. Madre Fundadora María Emilia Tavernier viuda de Gamelin 
el 11 de Mayo de 1850 hasta su fallecimiento acaecido el 23 de Septiembre 
de 1851. A pesar de mi indignidad he sido admitida al postulantado y al 
hábito religioso por la misma Rvda. Madre Gamelin.

 Siempre he notado en nuestra Madre Fundadora una alma 
excepcionalmente noble por su firmeza en la práctica del bien, su 
sumisión a la voluntad de Dios, su espíritu de justicia, su constancia en 
las penas, su amor a Dios, una aplicación sostenida a una alta prudencia 
en la formación de la comunidad y sus directivas siempre ajustadas a las 
enseñanzas de la fe y de la doctrina de Nuestro Señor Jesucristo.

 Los comienzos de la Comunidad fueron muy dolorosos para 
esta buena Madre. Ninguna de las personas que formaban estaban 
iniciadas en las prácticas de la vida religiosa. Todas eran muy virtuosas 
como cristianas, pero no tenían aún el ideal de las grandes virtudes y 
de la disciplina religiosa, no tenían todavía a la vista los ejemplos de la 
abnegación y de renunciamiento establecidos en una comunidad más 
antigua, en los tesoros de méritos acumulados por la experiencia de largos 
años que abre un camino luminoso y atrayente para las que los siguen, de 
suerte que el nuevo género de vida, la pobreza, la obediencia, el trabajo de 
grandes obras emprendidas oprimen, fatigan dolorosamente el espíritu 
y el corazón de nuestras primeras Madres. Por poco conocimiento que 
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tengamos del corazón humano es fácil comprender las numerosas 
contradicciones que sufren en la formación. A menudo se atribuía a la 
Madre Fundadora los sacrificios exagerados por la obediencia como los 
sufrimientos del trabajo y de la humildad.

 Varias encontraban sus avisos severos, sus correcciones 
exageradas, la disciplina molesta. Como las quejas son contagiosas, 
multiplicadas, llegaron a conocimiento de la autoridad eclesiástica que 
naturalmente reprendía y corregía, a menudo uno veía correr las lágrimas 
sin embargo la obra de la santificación se operaba rápidamente y se llevaba 
a cabo: “Bienaventurados lo que lloran porque serán consolados”. Así las 
diferentes partes del cuerpo religioso se dejaban limar pacientemente, 
pulir y ajustar a fin de obtener el movimiento, suave, exacto, silencioso y 
ordenado del que la comunidad goza ahora, talvez sin comprender lo que 
ha costado a nuestras primeras Madres.

 Nuestra Rvda. Madre sin duda sufría mucho más que sus 
compañeras en esta dolorosa fusión, solamente su gran amor a Dios y 
una fuerza del alma superior pudieron sostenerla en medio de sus penas. 
La carrera fue corta pero laboriosa y bendecida por Dios.

 Es con gran satisfacción que me permito declarar aquí que varias 
veces he tenido la ocasión de escuchar las instrucciones y avisos que 
Nuestra Rvda. Madre Gamelin daba a la comunidad en general y también 
sus consejos particulares, todos me parecían dictados por la sinceridad 
de un alma que siente a Dios, y desea ardientemente la santidad. Ella 
hablaba con franqueza pero sin olvidar las consideraciones debidas a 
sus buenas Hermanas y siempre el amor maternal endulzaba los grandes 
deberes de la vida religiosa.

 Nuestra buena Madre se distinguía sobre todo por su devoción 
al Santísimo Sacramento, a la Santa Misa y a la Santa Comunión. Su 
recogimiento, su respeto y un santo ardor se manifestaban visiblemente 
cuando se acercaba al altar. Séanos permitido creer que los grandes 
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milagros operados por su intercesión casi siempre en el momento de la 
Consagración son una gran recompensa a su gran fe y amor a Nuestro 
Señor Jesucristo en el Santísimo Sacramento. La devoción a Nuestra 
Señora de Dolores fue también su devoción privilegiada.

 Todo lo que yo he escrito en español de nuestro ilustre Fundadora 
Monseñor Ignacio Bourget y de nuestra Rvda. Madre María Emilia 
Tavernier viuda de Gamelin en la introducción de la historia de la 
fundación en Chile como también en sus respectivas necrologías según 
mis escasos conocimientos, creo haberlos escrito con sinceridad.

 Mis votos ardientes y los de la Comunidad son porque estos dos 
ilustres personajes sean glorificados en el Cielo y en la tierra. Con este fin 
imploramos a Dios quiera concedernos la gracia de que la Santa Iglesia 
les conceda pronto los honores de la santidad.
Sor Bernarda Morin, Sup. General
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MIGRANTE 

“Nosotras ciertamente, más que todos los demás necesitamos 
oraciones: aunque estamos en un buen país, sin embargo nosotras 
somos extranjeras, desde ese aspecto nos es necesario ganar las 
simpatías a fuerza de sacrificio y de abnegación” 379

“Para una extranjera, los detalles más insignificantes de sus parientes 
y de su patria tienen un interés que es necesario sentir para 
comprenderlo”380

“Yo nunca olvido en mis oraciones ni a mis parientes ni a mi Patria. 
Dios al conducirme a una tierra extranjera, me ha exigido un gran 
sacrificio; lo hice de buena gana porque es mi Dios y el día que hice 
mis votos, le prometí no amar más que a Él solo”381

“Yo no le ocultaré que hay mucho que sufrir en un país extranjero 
donde los usos y costumbres son tan diferentes a los nuestros”382

“Yo amo y mucho a mi Patria. Siento muy de corazón lo que le es 
desfavorable”383

“En vez de reglas, usted me manda los festejos del Carnaval que me 
recuerdan la blancura deslumbradora de mi país y los juegos de mi 
infancia. Ha pensado bien, porque soy patriota hasta la médula de los 
huesos: solamente por Dios yo he podido alejarme de mi Patria y vivir 
lejos de ella”384

“Siempre oigo con gusto hablar del Canadá, porque no es una virtud 
olvidar a los parientes y amigos de la Patria”385

“El Señor presidente de la República le preguntó en secreto a la 
señora doña Juana Ross de Edwards, que conocía bien la Comunidad 
de la Providencia: ¿Cuántas extranjeras hay entre las que forman 
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la Congregación Apostólica? La señora contestó: Una sola y es más 
chilena que las mismas chilenas” 386

“Para mí Chile está también cerca del cielo como Canadá, y es al Cielo 
a donde tienden todos mis deseos. Por lo demás estoy mucho mejor 
y nada me falta a mi felicidad en esta tierra que Dios me ha dado por 
Patria”387
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MISCELÁNEO  

“Aquí las Hermanas, niños y niñas se van a bañar al mar. Hay días 
en que van más de cincuenta personas. Hoy los acompañé. Está bien 
arreglado todo. Hay una serie de casuchas a como veinte metros de 
la ola. Así que en un momento están en su baño bien aseguradas con 
cables. Los niños tienen su baño aparte. Araya va con ellos los baña y 
los cuida. Mucho ha ganado La Serena con estos baños. Salen a las 7 y 
vuelven a las 9. Yo me he bañado dos veces en la casa con agua de mar 
templada. Parece que me hace bien”388 

“El buen orden vale más que el oro”389 

“El 1° de julio primer viernes, soñé que me encontraba en una 
Iglesia bonita, que parecía de nuestras casas y en una Capillita, en 
una galería el señor Covarrubias decía misa muy alegre, muy bien 
y con un ornamento muy rico y me dio una bendición con marcado 
cariño. Enseguida ponía plata sobre unas molduras que decoraban la 
Capillita. Acabada la misa fui a preparar el desayuno y en eso desperté. 
Los sueños no significan nada pero a mí me gustó el sueño”390 

“Las pérdidas que no envuelven pecados no deben causarnos 
aflicciones”391 

“Una hermana descontenta hace mucho mal”392 

“Habíamos pensado entrar hoy jueves 8 a ejercicios; parece que los 
acontecimientos políticos no lo permitirán, que los viajes son poco 
menos que imposibles”393

“Estos indios son muy inteligentes, aman mucho a sus hijos y han 
dado prueba de su habilidad sosteniendo sus derechos como Nación 
hasta que los ferrocarriles se han abierto paso por sus tierras. Dos 
de nuestras Hermanas hablan ya bien el Mapuche, que es la lengua 
de estos indios. El Gobierno nos ayuda a construir. Una vez bien 
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establecida la Casa de Temuco, pensaremos en formar otra más 
avanzada en las montañas”394

“Por ahora como usted sabe el noviciado está enteramente 
paralizado por motivo de las circunstancias porque atraviesa nuestra 
Congregación”395 

“Valor y paciencia les desea su afectuosa madre”396 

“Agradezco infinito sus buenos recuerdos y oraciones con motivo del 
Aniversario de mi arribo a Chile”397 

“Los salesianos son hombres. Los hombres tienen siempre más 
recursos para salir de los apuros”398 

“El mucho recargo de cosas ocasiona no se haga bien ninguna”399 

“Con urbanidad y buenas palabras diga que no y que no. No se extienda 
en muchas razones, es mejor cortar”400 

“A Roma hemos acudido. A Roma expongamos nuestras 
razones y de Roma esperemos la luz que nos ilumine y nos 
muestre el camino de la justicia, de la verdad y de la paz”401 

“Las mujeres que pasan de cuarenta años no se enmiendan 
fácilmente”402 

“Es de hombre errar pero de hombre grande reconocer y enmendar 
un yerro” 403

“La Manuelita (laica) más donosita que antes, sumamente alegre y 
hablando todo lo que se le ocurre como niño chico. […] Nos hicimos 
muy amigas. De oírla reír con tanta gana yo me reía de la misma 
manera”404 
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“Le voy a suplicar no me ponga más en los sobres Madre Fundadora 
sino Sor Bernarda”405

“Muy bien me parece alojen a las monjitas salesianas. Preparen su 
alojamiento lo mejor que puedan; pero todo conforme a la santa 
pobreza. Procuren ustedes todas darles buena edificación por su 
espíritu de observancia y recogimiento y en lo que puedan les ayudan. 
Somos Hermanas”406 

“Hoy llueve mucho y con frío. Es el primer aguacero del presente 
invierno. Se considera el aguacero este como un gran beneficio para 
la salud y para las siembras destinadas al alimento del hombre”407 

“Me alegro que la Natalia haya ido al campo. De esta manera 
podrá seguir su colegio en el año entrante. Además, es 
conveniente que esta niña conozca un poco el mundo, espero 
que su libertad lejos de serle perjudicial le sea muy útil”408 
 
“El Hospital de Schwager no tiene ningún convenio por escrito 
con la administración o señores de las minas. Ni tampoco puede 
considerarse como fundación religiosa. Sólo se aceptó a manera de 
prueba, únicamente movidas por la voluntad de socorrer a esa buena 
gente que pasa la vida debajo de la tierra, sin instrucción ni socorros 
religiosos para admitir dicho hospital. También reflexionamos que 
si para no exponernos a alguna dificultad, a algunos sacrificios, 
sería muy posible que en el juicio de Dios esa buena gente acusara 
a la comunidad; diciendo nuestros patrones, aunque protestantes, 
llamaron a religiosas católicas para que nos asistieran en los últimos 
momentos de nuestra vida para que nos enseñaran a arrepentirnos de 
nuestros pecados, y ellas nos negaron el auxilio de sus servicios. […] 
Creo que el Hospital Schwager alcanza de Dios muchas bendiciones 
por la comunidad. Una sola alma que se salve vale muchas vidas 
nuestras”409 
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“Si se ha dirigido a usted le da una contestación franca, pero 
respetuosa”410 

“En asuntos de negocios el estilo (de las cartas) debe ser concreto y 
claro”411

“Seamos atentas y respetuosas con todo el mundo”412

“La gratitud es una virtud”413

“Acto de cortesía es mandar oportunamente y sin tardanza las cuentas 
para su revisión y los demás datos que las Reglas y Reglamentos 
prescriben”414

“Nadie se desaliente por la responsabilidad del cargo”415

“Procurar no hacer esperar a nadie. Despachar con puntualidad”416 

“Dejarse mover y llevar de todo lo que se oye, causa turbación”417

“Jamás mis padres toleraban menospreciáramos a nadie […] El 
hacerse servir nos decían, envilece al hombre lo hace dependiente de 
los mismos criados. No tener necesidad de nadie, servir o ser útil al 
prójimo, sí, esto es verdadera grandeza”418 

“La prudencia nos obliga a dejar pasar lo que no se puede impedir”419

“El clima es uno de los más hermosos y más sanos del mundo; la tierra 
produce lo que se quiera; hay una cantidad de minas de oro y de plata, 
sin embargo, todas las riquezas están concentradas en cierto número 
de familias; los demás viven hoy sin inquietarse por el mañana”420

“Mi querido sobrino, hay en Canadá una Congregación religiosa de 
hombres que tiene por misión enseñar artes y oficios. Recuerdo 
haber oído decir que los Fréres de St. Viateur enseñaban toda clase 
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de oficios, si no me engaño. Hágame el favor de darme la dirección 
del superior; si puede, las condiciones en las cuales ellos aceptarían 
una fundación en Chile, y todos los detalles que pudieran favorecer su 
establecimiento”421

“Mi querido sobrino: No recuerdo si ya le he pedido algunos 

informes sobre la luz eléctrica. Aquí hay una Compañía; pero no 

puede dar más que una cantidad muy limitada de luz; por lo demás 
la luz es muy linda y menos cara que el gas. ¿Hay esperanzas de 
que los aparatos que acumulan la electricidad se perfeccionen? 
¿Qué dice la ciencia en el Norte?”422

“Un buen cristiano es un buen ciudadano”423

“¡Vamos! Buena salud y valor en medio de las penas de la vida”424

“He leído en un diario la reproducción de un experimento hecho en 
Quebec […] para curar la embriaguez […] por medio de inyección 
hipodérmica de bicloruro de ord. Deseo mucho saber lo que hay de 
verdad sobre este importante remedio. Si esto es verdad, cuanto le 
agradecería que me enviara algunos frasquitos de esta prodigiosa 
preparación, con todos los informes posibles para aplicarla […] Así 
nosotros podremos gozar pronto de este nuevo beneficio de la Divina 
Providencia para la humanidad humillada y degradada por un vicio 
que es un enorme plaga para la sociedad de todas las partes del 
mundo”425

“La amistad que se forma en el sufrimiento es más dulce y sincera que 
la que se contrae en el placer”426

“Las acciones más ordinarias como comer, dormir, recrearse, hacer un 
trabajo que agrada, gozar con la contemplación de las obras del Señor, 
son agradables a Dios hechas en buenas condiciones y en nombre de 
Nuestro Señor Jesucristo y en unión de las que hizo durante su vida 
mortal” 427
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MUERTE 

“Estoy feliz de sentir mi destrucción y doy gracias a la divina 
Providencia que me ha acompañado y sostenido durante el largo 
viaje de esta vida de destierro y de sufrimientos”428

“Diariamente me preparo a partir de este mundo”429 

“Todo me advierte que estoy muy cerca de la eternidad. En el cielo 
donde espero llegar muy pronto nos conoceremos unidas en el 
Sagrado Corazón de Jesús”430

“Siento que mis fuerzas van disminuyendo, por lo tanto me preparo lo 
mejor que puedo para estar lista para partir”431 

“La muerte es inevitable; tarde o temprano la debemos sufrir. Dios me 
ha conservado la vida para su gloria y su servicio, lejos, pues, de mí 
todo otro pensamiento, todos mis instantes le están consagrados; en 
adelante no debo amar más que a Él”432 

“¿Cuántos días nos quedan de peregrinación? No lo sé. Esta 
incertidumbre me obliga a dirigir toda la fuerza y la ternura de mis 
deseos hacia el Cielo. A mi edad, todo me advierte que de un día para 
otro se abrirán para mí las puertas de la Eternidad”433

“Los años se suceden y la vida pasa; pronto llegaremos al año 1897. 
Jamás yo había pensado vivir tan largo tiempo. ¡Que se cumpla la 
voluntad de Dios! Mi salud es bastante buena para mi edad y los 
sufrimientos que han acompañado mi vida. Puedo observar nuestras 
Santas Reglas y seguir a la Comunidad. Mucho se lo agradezco a Dios”434 

 

“Tengo 66 años, a esta edad es prudente pensar que la eternidad está 
cerca”435
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“Trato de vivir preparada para el viaje a la eternidad”436

“Estoy preparada para el gran paso del tiempo a la eternidad”437

“Como el paso es tan decisivo y a la vez imponente, reconozco que no 
me falta el temor, aunque este temor esté moderado por la confianza 
y el deseo de amar a Dios como se le ama en el Cielo”438

“Mi tarea ha terminado; no me falta sino esperar la misericordia de 
Dios, la que le pido constantemente que me conceda”439

“Mi vida ha sido larga y de grandes sufrimientos: siento la necesidad 
de ir a ver a Dios”440

“De todas maneras, comprendo que de un momento a otro, llegará el 
de la partida […] Como el paso es tan decisivo y a la vez imponente, 
reconozco que no me falta el temor, aunque este temor esté moderado 
por la confianza y el deseo de amar a Dios como se le ama en el Cielo”441

“Mi salud es bastante buena, gracias a Dios; pero ando en los 77 años, 
así que todos mis proyectos, todas mis oraciones son para obtener 
una buena muerte” 442

“Aunque mi salud es bastante buena, los ochenta años me advierten 
que el viaje se acerca. Ruegue al Señor que me perdone todos mis 
pecados, miserias e imperfecciones”443

“Yo espero con gusto el momento de partir”444

“La muerte será para mí el momento feliz de una unión 
perfecta con el que mi corazón ama sin reservas”445 

“Todo lo que el hombre puede pretender en este mundo se reduce a 
morir bien”446
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“Es natural que la vista, el oído, las fuerzas se nos escapen 
sensiblemente, sin embargo es necesario resignarse a morir poco a 
poco”447

“Recordemos con devoción y ternura a nuestras hermanas difuntas”448 

“Mientras viva os amaré sinceramente. Después de mis días vuestro 
recuerdo me seguirá donde esté” 449
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NATURALEZA HUMANA 

“Desconfiad de todo proyecto de perfección que os lleve a creer que 
sois más que los otros o valéis más que ellos”450 

“No alimentemos jamás la ilusión de hallar a los hombres en cualquier 
terreno tales como debieran ser: aceptémoslos tales como son, pero 
sin suponerlos o sospecharlos peores; que si lo uno fuera candidez 
cercana a la bobería, lo otro toca en juicio temerario”451 

“Acuérdense todas que no hay persona en este mundo que no tenga 
defectos; todas tenemos y muchos. Aquella que cree tener menos 
ordinariamente es la que tiene más”452

“No pretender en las cosas ni en las personas el ideal de la perfección 
porque en este mundo todo está mezclado de errores, dificultades y 
de grandes imperfecciones”453 

“Defectos de la Juventud:
Rechaza las advertencias y los consejos.
Domina en la juventud el deseo de agradar, del cual se originan 
preocupaciones infinitas.
En cambio la juventud es dotada de capacidad para enmendarse, 
dominarse y para adquirir todas las virtudes hasta las más grandes 
y más heroicas”454

“Defectos de la vejez:
No manifestarse jamás contenta de lo que hacen los demás, como 
que se teme que en manos de otros todo degenere, solo lo propio 
es bueno.
No tolerar ninguna expansión de la juventud.
Hasta hablar con Dios se hace mucho más difícil”455
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NIÑEZ 

“Los Niños y Niñas sí que son simpáticos e inocentes”456 

“Las faltas de los niños o niñas como las de las demás personas no deben 
comunicarse sino a las personas que las pueden remediar”457 

“También los niños deben ser bien obedientes a sus padres y maestra, no 
llorar de rabia porque no se les da lo que piden, etc.”458

“Los Srs. Guillermo Cox Méndez y Luis Alejandro Méndez de quien usted 
ha visto, sin duda, los discursos en “El Independiente”, son dos jóvenes 
que yo he visto crecer y que más de una vez, de niñitos, han dormido 
sobre mis rodillas”459

“Nos afligía la gran mortalidad de los niños. La casa se parecía más bien a 
un hospital que a un establecimiento en que se desarrolla la vida”460 

“Mucho se estudió y consultó y al mismo tiempo se observó y trabajó, 
para conseguir que los niños gozaran de salud”461

“Con muchísimos sacrificios y trabajos, en tiempos de salubridad se 
conseguía ver a los niños alegres y con vida; pero venían las epidemias, 
que desconcertaban nuestras esperanzas”462

“El niño pequeño necesita ser acariciado, que lo tomen en brazos 
y lo distingan con especial ternura; de otra manera se anonada en 
una edad en que para los niños todo debe ser alegría y contento”463 

“Se recibía a los niños muy chicos y por consiguiente, había que vestirlos, 
cargarlos y darles de comer. El servicio de la noche era aún más difícil. 
Los más eran enfermitos y no acertaban a avisar sus necesidades. Las 
Hermanas se levantaban a distintas horas de la noche para ofrecerles 
sus servicios y no pocas veces encontraban a estos pobrecitos bañados 

76



hasta el pescuezo; con todo cariño les mudaban la ropa y la cama si era 
necesario y los volvían a acomodar para que pasaran bien el resto de la 
noche”464

“La parte más difícil del servicio de la Casa de Huérfanos, es la colocación 
de nuestros queridos niños. Hasta el año de 1885 sufrimos el gran 
dolor de presenciar que los huerfanitos no hacían más que pasar por la 
Casa de la Providencia, sin recibir en ella los servicios que deseábamos 
prestarles”465

“Nuestra santa vocación nos obliga a procurar el mayor bien de nuestros 
queridos niños”466

“Ordinariamente tienen mucho apego a la ropa que traen puesta, aunque 
sean unas tirillas; no se les debe contrariar, antes bien, buscar como 
halagarlos y consolarlos y permitir que queden al lado de la persona 
con quien simpatizan, porque casi siempre encuentran alguien que les 
inspira más confianza y cariño. Mediante estas precauciones y cuidados, 
se obtiene suavizar el paso difícil de la nueva vida en la Casa y se les evita 
sufrimientos que comprometerían su salud”467
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ORACIÓN 

“Pidamos constantemente a Dios la gracia de la oración; si somos 
humildes y tenemos el don de la oración siempre acertaremos con 
conocer y hacer la voluntad de Dios que es todo a lo que debemos 
aspirar”468 

“Dios es muy grande, muy bueno y oye misericordiosamente nuestras 
oraciones”469 

“Busque en la oración las luces y las fuerzas que necesita para cumplir 
sus santos deberes”470 

“En todas sus necesidades y penas acuda primero que todo a Dios 
Nuestro Señor”471 

“Oración, fe y confianza en Dios”472 

“Más se hace orando que en toda otra diligencia en nuestro asunto”473 

“Confesemos humildemente que no sabemos orar y pidamos a nuestro 
Señor nos enseñe a orar”474 

“Oremos con insistencia, porque solo Dios nos puede salvar. Pero Él 
es tan bueno como poderoso”475 

“Varias veces he ido en espíritu a visitar al santísimo Sacramento y a 
pedir al buen Jesús la humildad, abnegación y la paz para las personas 
y casas de la comunidad”476

“Tengamos mucha confianza en Dios, la oración humilde todo lo 
alcanza de Nuestro Señor”477 
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“Con todo oremos y no descuidemos los medios humanos que la 
Providencia ponga en nuestras manos”478 

“Oremos y oremos no de cualquier manera; oremos con la íntima y 
profunda convicción que tenemos de que Dios misericordiosamente 
nos asista con sus divinas luces y gracias para, poder conocer y 
cumplir su santa y adorable voluntad”479
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POBRES/POBREZA 

“Muy laudable se den todos los pasos necesarios para ahorrar gastos 
que disminuyen o quitan el pan de las pobrecitas huérfanas”480 

“Dios, nuestra comunidad, nuestros pobres he aquí el círculo de 
nuestros afectos y de nuestras operaciones”481 

“Sirviendo a Dios y a los pobres con alegría”482 

“Querida Hija: por sus dos cartas de 30 de julio y 3 de agosto, veo que 
ha recibido todas las cartas y encomiendas que fueron de aquí y que 
las hermanas han aceptado con la mejor voluntad las indicaciones 
sobre la santa pobreza, despojándose inmediatamente de aquellas 
cositas que se les habían ido juntando sin advertirlo. ¡Gracias a Dios! 
Creo que su buen ejemplo será seguido por las demás”483

Doy gracias a Dios por los consuelos que Dios les manda, por la 
docilidad con que tantos pobres oyen la voz de Dios y lo buscan en la 
recepción de los sacramentos. Seamos reconocidas por tan grandes 
beneficios. Salvando un alma se asegura la propia”484 

“Siendo la santa Pobreza tan importante en la vida religiosa, es 
necesario que las superioras examinen frecuentemente como se 
observa”485

“Tratar de acomodarnos con lo que tenemos, procurando sobre 
llevar con gusto los sacrificios de una pobreza efectiva que tiende a 
disminuir nuestras necesidades”486

“Nuestro tiempo está consagrado a Dios y a los pobres”487 

“Fuera de la caridad con Dios, (y) con sus Hermanas la Superiora debe 
practicarla con los pobres de quienes nos gloriamos ser sirvientes”488
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“La santa Pobreza es el fundamento de los Institutos religiosos”489

“La codicia de allegar dinero por medio de negocios particulares 
es funestísima en una religiosa que ha hecho voto de pobreza y de 
gravísimas consecuencias en la Comunidad, ciega y conduce a los 
mayores extravíos”490

“Algunas Hermanas siempre tienen que dar y creen que lo pueden 
hacer. Otras más tímidas no se atreven a tanto, y además la pobreza 
de la Casa no les permite largueza. Llegamos a la conclusión de que 
no es conveniente que las ricas avergüencen a las pobres. Otra cosa 
es ayudarse mutuamente según la ocasión y la necesidad y con 
permiso”491

“Debemos acordarnos que una pobreza cómoda no tiene mérito”492

“No solo somos pobres, sino que hemos hecho voto de pobreza”493

“Más vale no prestar jamás servicio al prójimo que echarle en cara 
con su pobreza lo que se hace con él” 494

“Siempre he amado tiernamente a los pobres”495

“El placer de seguir a Jesús y María pobres y sufrientes ha triunfado 
del placer de gozar más tiempo de las caricias de mis amados 
padres que tanto me quieren […] la humildad, la pobreza y la 
caridad son las virtudes que vengo a buscar en esta santa casa” 496 

“Si yo trabajo por los pobres, miembros doloridos de Nuestro Señor, si 
me inmolo en una región lejana para ganar a unos para Dios o impedir 
a otros que lo ofendan, yo no olvido que soy deudora ante mis buenos 
padres de mis impresiones virtuosas y de la educación religiosa que 
me han dispuesto desde los primeros días de mi existencia a seguir la 
atracción de la gracia”497 
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“Sí, mi querido hermano; nadie te ama más sinceramente como tu 
hermana de Chile. Nadie se interesa más en tu felicidad temporal 
y espiritual; pero si para que tú llegues a ser un gran Santo fuese 
necesario que vivieses en el infortunio, yo no me afligiría por verte en 
la condición de los pobres, puesto que Nuestro Señor fue pobre sobre 
la tierra”498 

“Si ustedes desean aumentar su fortuna, cuiden de ser generosos con 
los pobres, porque lo que se da a los pobres produce el ciento por 
uno”499 

“Nuestros establecimientos de Chile prosperan. Aquí tenemos 225 
niños en la casa y más de 900 entre las nodrizas. Deseamos educarlos 
a todos, hacerlos aprender oficios, casarlos y en seguida colocarlos 
por colonias en diferentes partes del territorio chileno. En otra casa 
en la misma ciudad de Santiago, tenemos 59 viudas o pobres que, 
como vergonzantes, se acogen a esta casa para evitar la mendicidad. 
Niñas pobres que reciben una educación moral y religiosa. Una clase 
de externas frecuentada por más de 100 niñas y finalmente un taller 
para procurar la ocupación a la mujer, que comprende una imprenta, 
una encuadernación de libros, una fabricación de esquelas, costura, 
bordados; así que estas dos casas solamente pueden dar ocupación a 
muchas religiosas. En Valparaíso y en Concepción tenemos también 
casas en las que hacemos las mismas obras, el ejercicio no nos falta y 
la paciencia, Dios la da”500

“Nada nos falta para la vida, tenemos siempre un gran número de 
pobres a nuestro cuidado y el vestido y el pan no falta a nadie, porque 
la Divina Providencia es nuestra tierna nodriza. Bendigámosla sin 
cesar y abandonémonos a sus cuidados”501 

“Quiera el Cielo que a los pobres no les falte lo necesario” 502
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“Ahora último hemos tenido un temblor terrible. Cinco de nuestras 
Casas del Norte han sufrido perjuicios considerables, pero nuestras 
Hermanas olvidan fácilmente las grandes impresiones que causan 
estos temblores; llenas de gratitud dicen en alta voz: gracias a Dios, 
nosotras y nuestros pobres hemos salvado la vida, lo demás puede 
ser remediado”503 

“Acá estamos en paz; el trigo y las papas no faltan, sin embargo, todo 
está tan caro, que si las minas fallan, no sé lo que haremos. Nuestras 
Casas gozan todavía de comodidad, porque no debemos nada; pero 
los pobres aumentan y no podemos quedar insensibles ante sus 
sufrimientos”504 

“En la comunidad gozamos de paz y trabajamos con amor en la 
instrucción y santificación de los pobres” 505

“Sí, mi querido hermano; nadie te ama más sinceramente como tu 
hermana de Chile. Nadie se interesa más en tu felicidad temporal 
y espiritual; pero si para que tú llegues a ser un gran Santo fuese 
necesario que vivieses en el infortunio, yo no me afligiría por verte en 
la condición de los pobres, puesto que Nuestro Señor fue pobre sobre 
la tierra”506

“Si ustedes desean aumentar su fortuna, cuiden de ser generosos con 
los pobres, porque lo que se da a los pobres produce el ciento por 
uno”507

“Aquí nada especial, solo que todo está tan caro y hay tantos pobres; 
sin una Providencia especial de Dios, el hambre vendría a completar 
la prueba del terremoto”508

“Nuestro gran consuelo, nuestra alegría, son los pobres”509
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PROVIDENCIA DE DIOS 

“Nuestro Señor es el gran Bienhechor que todo lo dirige por su divina 
Providencia”510 

“Adoremos siempre los designios de la divina Providencia. Si la hoja 
del árbol no se mueve sin la voluntad de Dios, si un solo cabello de 
nuestra cabeza cae sin que Dios lo disponga, con mayor razón los 
acontecimientos de nuestra vida son dirigidos por el mismo Dios”511 

“Mientras ustedes sean muy observantes y unidas en amor y servicio 
a Dios, cuenten que la divina Providencia cuidará de nuestras 
necesidades”512 

“No anticipemos los pasos de la Divina Providencia”513

“Todo lo que hice fue entregarme con el amor más cordial a los 
designios de la divina Providencia”514

“La divina Providencia, que siempre vela amorosa por sus hijas”515

“Todo marcha bien gracias a la divina Providencia”516

“Estoy sometida a los designios de la divina Providencia sobre mí; 
como soy toda de mi Dios, no tengo otra voluntad que la suya”517

“Yo espero que la Divina Providencia tomará siempre cuidado de 
nosotras”518

“Verdaderamente, yo puedo decir que la Divina Providencia 
me ha traído a Chile. Ningún proyecto humano ha precedido 
nuestra venida a esta tierra lejana. Nadie nos había invitado y 
nosotras estábamos muy lejos de pensar que el buen Dios nos  
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mostraría este lugar como el de nuestra santificación. Nosotras 
pues hemos dicho más con el corazón que con los labios: 

Oh Divina Providencia,
Mi suerte está en vuestras manos.
Yo adoro sin resistencia
Vuestros decretos divinos.
Vos me hallareis siendo dócil
A todo aquello que oz plazca;
Siempre será mi divisa
El FIAT VOLUNTAS TUA”519

“Es verdad que la Divina Providencia me ha conducido por caminos 
estrechos, laboriosos y difíciles; pero Dios siempre me ha asistido 
con su gracia; he vivido muy feliz sirviéndolo y tengo confianza en su 
divina misericordia”520

“La Divina Providencia proveerá. Veo con gusto que los canadienses 
son moderados, discretos y a la vez reservados en sus pasos. Dios 
dispondrá de lo que le pertenece. Todas las naciones son del Señor 
Dios nuestro”521

“Reconocemos humildemente y con devotas acciones de gracias que 
la divina Providencia cuida amorosamente de las casas que llevan su 
admirable nombre”522

“Sabíamos que su divina Providencia es infinitamente grande y 
que posee recursos de todo género y para todas las necesidades 
temporales y espirituales de quien la adora, ama y confía únicamente 
en su dulcísima protección”523 

“Dios nada hace ni permite sin algún fin especial de su divina 
Providencia”524
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“La divina Providencia nos había constituido madres y sirvientes de 
estos pobrecitos, cuya existencia es tan triste, puesto que al ver la luz 
del mundo no encuentran otras simpatías que las de la caridad”525 

“Mi primer pensamiento fue recurrir a la protección de San Juan 
Evangelista, el Apóstol de la caridad y suplicarle me alcanzara de 
Dios la práctica de esta preciosa virtud para poder comprender y 
cumplir los designios de la divina Providencia en la situación en que 
me encontraba”526

“Amar a Dios es no poner ninguna resistencia, ninguna reserva al 
cumplimiento de los designios de su divina Providencia”527 

“Tened fe y confianza en la Divina Providencia; suceda lo que 
sucediere, tenemos a Dios y con Dios lo tenemos todo” 528

“Dios es muy bueno […] su Divina Providencia vela amorosamente 
sobre todas sus creaturas”529 

       “La divina Providencia vela tiernamente sobre nosotras”530. 
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REFRANES 

“Al fin más vale una vez colorada que cien amarilla”531 

“Creo que está tan perdonada como San Pedro”532 

“Sin duda me verían cara de lesa…”533 

“Con este motivo se ha levantado otro toletole y han resucitado todos 
los pecados de la vida pasada. Dios nos dé paciencia”534 

“Querida Hija: He sabido con sentimiento que la peste alfombrilla ha 
entrado en la casa y con algunas complicaciones. Así dicen los pobres, 
que nunca viene un trabajo solo”535

“Rogando y con el mazo dando, dice el adagio”536
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SAGRADO CORAZÓN 

“Ruego al Sagrado Corazón de Jesús nos tome a todas bajo su santa 
protección y que sepamos corresponder a todos los favores que este 
divino corazón ha dispensado a nuestra querida Congregación”537 

“Dios las bendiga a todas y las acerque más y más a su divino 
corazón”538 

“Ruego a nuestro Señor Jesucristo las bendiga a todas, las acerque 
más y más a su divino corazón y les enseñe a amarle y servirle cada 
día con más decisión y perfección”539 

“Unamos nuestro corazón al sagrado Corazón de Jesús y procuremos 
amar a Dios y al prójimo con los mismos sentimientos con que este 
divino Corazón ama a Dios y al prójimo”540

“A todas las personas que se acuerdan todavía de mí, que yo las 
recomiendo a todas al Sagrado Corazón de Jesús, centro de la 
verdadera amistad”541

“Deposito diariamente en el divino Corazón de Jesús mis más 
dulces afectos por mi querida mamá y por toda la familia para 
que, vivificados, santificados en esta fuente de la verdadera 
caridad, les lleguen embalsamados todos los bienes espirituales 
y temporales que yo les deseo para que lleguemos todos a la 
verdadera felicidad de ver y de poseer a Dios eternamente”542 

“Yo confío al Sagrado Corazón de Jesús mis sentimientos de afecto 
y de amor filial hacia usted, querida mamá, a fin de que te lleguen 
embalsamados por la virtud del divino Corazón de Jesús que sabe tan 
bien consolar y fortificar el alma”543
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“Todos los días confío al dulcísimo Corazón de Jesús los afectos del 
mío para mi querida mamá y toda la familia, con la plena seguridad 
de que estos sentimientos les lleguen santificados en este Divino 
Corazón y les sean mil veces más útiles que si nos fuese permitido 
cubrirnos mutuamente de besos y de estrechos abrazos”544

“A comienzos de diciembre, si Dios no dispone otra cosa, debo hacer 
un viaje a la Araucanía para asistir a la consagración de la Iglesia que 
nuestras Hermanas han construido y que será dedicada al Sagrado 
Corazón de Jesús en reconocimiento de los especiales favores y de 
la protección que este Divino Corazón nos ha concedido durante las 
pruebas por las cuales ha pasado la Comunidad”545

“Depositemos en el Divino Corazón de Jesús todos nuestros afectos 
y en el cielo nos compensaremos, gracias a Dios, de todos nuestros 
sacrificios”546

“Todas unidas en el Sagrado Corazón de Jesús, roguémosle nos enseñe 
a conocer, amar y cumplir siempre la santa y adorable voluntad de 
Dios”547 
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SALUD 

“No tengo el menor inconveniente para que sor María Clemencia se 
cure con homeopatía”548 

“Le invito a estudiar la homeopatía, este nuevo sistema es tan suave 
como eficaz; yo lo he probado y he seguido tan bien, que desearía que 
fuera adoptado por todas las personas que me son queridas”549

“Nuestra Madre está mejor, lo que sufre son las miserias del paso a la 
tercera edad, y como eso dura, hay que tener paciencia, los días son 
variables, además es un estado que afecta el ánimo”550 

“Muchas más enfermedades se originan de comer golosinas dañinas 
que abstenerse de lo necesario”551 

“Dios les de salud a todas y las aptitudes necesarias para consolar y 
sanar a todos los enfermos que van al Hospital”552 

“Haga todos los remedios que receten los médicos…no es pecado 
alguno…esto no tiene nada de ofensa a Dios”553 

“Le agradezco a Ud. Los cuidados que con tanta caridad ha dispensado 
a nuestra querida enferma. Sea siempre el consuelo y el lazo de unidad 
y paz de sus hermanas”554

“Un reposo absoluto no es curación”555 

“Aunque las hermanas sean de salud delicada alguna cosa pueden 
hacer”556

“Le encargo a Ud. Que cada ocho días me mande noticias de su 
 salud”557
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 “Dios les de salud a todas y las llene de su santo amor”558 

“Con estas Hermanas tentadas o enfermas se ha de proceder con 
mucha suavidad, prefiriendo poner aceite o algún calmante sobre 
sus heridas antes de tocarlas. Procurar que sean tratadas con gran 
caridad y paciencia, que hallen alegría y buen ejemplo en todas las 
personas que las rodean y que se ore mucho por su tranquilidad y 
consuelo”559

“En caso de enfermedad grave, deben evitarse las alarmas tan 
impropias de religiosas, y no hacer esfuerzos desesperados para 
evitar la muerte. Nacemos condenadas a morir, y nadie hasta ahora 
ha podido evitar el cumplimiento de esta sentencia”560

“Las hermanas que visitan a las enfermas no deben hacer el oficio de 
médico ni de enfermera. […] tratarán de que estas visitas sean alegres, 
edificantes y que reine en ellas la paz y la caridad”561

“Sobre el modo de portarse en las enfermedades:
Recibirlas de la mano de Dios con conformidad a su Santísima 
Voluntad.
Aceptar con el mismo espíritu los remedios.
Todas hemos de morir y la muerte tiene que ser acompañada 
de muchos sufrimientos; hagamos valor y preparémonos con 
fe y esfuerzo para este último combate que decidirá de nuestra 
eternidad”562

“Mi salud, sin ser buena, se mantiene. Hay mucha probabilidad de que 
veré cumplirse mis cincuenta años de profesión y de servicio a los 
pobres”563 

“Al pedir a Dios el beneficio de la salud, por nuestra parte hagamos 
uso de los medios razonables, prudentemente cristianos para obtener 
y conservar el bien pedido” 564
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SAN JOSÉ

“Amémonos unas a otras, pero en Dios y por Dios, como se amaban en 
su vida familiar Jesús, María y José”565 

“Humildemente os suplico, Padre Eterno, por la humildad de vuestro 
Divino Hijo, Nuestro Señor Jesucristo, por la humildad de nuestra 
amada Madre, la Santísima Virgen María, por la humildad del glorioso 
San José, nos enviéis vuestro Divino Espíritu de sabiduría y buen 
entendimiento para comprender y practicar fielmente y hasta la 
muerte nuestras santas Constituciones y Reglamentos y nos concedáis 
a todas el favor de vivir y morir en vuestra gracia”566 

“He gozado con la fiesta de mi Señor San José ¡Bendito i alabado sea 
Dios!”567

“Confiemos en la protección de San José”568 

“Espero que San José les ayudará en todo”569 

“¿Las pobres Hermanas del Hospital tendrán que pagar las máquinas 
de lavar? San José ha de ayudar con sus limosnitas”570 
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SENCILLEZ/SIMPLICIDAD/HUMILDAD 

“Siempre lo sencillo es lo mejor para todo”571 

“La virtud de la simplicidad tiene muchos grados, poco a poco lleva al 
alma a una perfecta unión con Dios”572 

“La simplicidad religiosa destierra todo exceso”573 

“Procuremos que siempre se encuentre la sencillez y la verdad en 
nuestro corazón y nuestros labios”574 

“El santo espíritu de sencillez la dirija en todos sus pasos”575 

“Mantener en la Comunidad el espíritu y la práctica de la abnegación, 
humildad, simplicidad, caridad y piedad”576 

“Más difícil de llevar y más temibles son las personas que, cubiertas 
con pieles de ovejas y santidad, viven concentradas en ideas de 
perfección y modo de ser ajenos a la verdad y simplicidad religiosa”577 

“Dios nos conceda que el espíritu de humildad y de simplicidad 
se grabe profundamente en nuestro entendimiento y en nuestro 
corazón”578 

“Que cada cual contribuya por su humildad, simplicidad, caridad y 
abnegación a que todas las casas del Instituto sean verdaderamente 
casas de Dios”579 

“El carácter propio de la Congregación de la Providencia es 
el espíritu de sencillez que sólo a Dios busca, a Dios mira y 
a Dios ama por ser quien es; de humildad, de corazón en la 
conducta particular y general de las Hermanas y de caridad 
afectiva y efectiva con el prójimo, prefiriendo a los pobres”580 
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“Sencillez para no exigir de las demás aquello que una no practica”581

“Sencillez para cerrar los ojos sobre las flaquezas del próximo y 
tenerlos abiertos por una constante vigilancia sobre los propios 
defectos”582

“Sencillez para desempeñar todos sus deberes como quien sirve a 
Dios: con respeto, fidelidad, con esfuerzo y con la posible dignidad”583

“La Hermana de la Providencia debe ser en las manos de Dios y de su 
superiora como el agua que no tiene gusto a nada y sirve para todo. 
El agua se calienta, según el empleo que se quiera hacer de ella, hasta 
convertirla en vapor; con distintos grados de calor sirve para los 
alimentos y medicinas que mantienen la vida del hombre; convertida 
en vapor, mueve naves poderosas y arrastra todos los ferrocarriles 
que cruzan el mundo; fría, es elemento de vida y bebida incomparable; 
helada refrigera agradablemente y hasta sirve de puente sobre los 
ríos”584 

“Fíjese que la humildad no es cobarde sino magnánima”585 

“Esto con humildad cortesía y amabilidad […] Despacio, por bien se 
consigue mucho más que de otro modo. Lo mismo con las hermanas 
moderación, dulzura y caridad en sus palabras”586 

“Con santa sencillez pongamos los medios de nuestra parte y a su 
tiempo Dios Nuestro Señor dará el fruto”587

“La mayor desgracia para las Superioras sería la de perder la humildad, 
que es el fundamento de la vida cristiana”588

“Lo que se requiere es humildad, oración y verdadera abnegación de 
sí misma”589 
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“Creo que debe evitarse todo exceso de credulidad; tener algo de 
más peso, para no volarse con cualquier soplo. La simplicidad y la 
humildad tienen número, peso y medida”590

“La humildad nos ayuda a ser más pacientes y compasivas con 
nuestras Hermanas”591

“Seamos humildes, y la caridad vivirá en nuestro corazón y en nuestras 
obras”592

“Muy de desear es que en la Comunidad se trate de adquirir el 
espíritu de humildad y de oración”593 

“La Hermana que no piensa mal de nadie, ni se preocupa de  
lo que las demás piensen de ella, va por el camino de la simplicidad, 
enseñado por Nuestro Señor Jesucristo”594

“Un buen eclesiástico debe ser todo de Dios. Su primer deber es amar 
a Dios. Si el deber lo obliga a aplicarse al estudio, no debe jamás 
perder de vista que la verdad no se haya más que en Dios y que la 
humildad lo acercará tanto más a Dios, cuanto Dios se comunica con 
los humildes y resiste a los soberbios” 595

“Me pides que ruegue a Dios para que te haga conocer tu vocación. Lo 
he hecho y lo haré con todo mi corazón. Por tu parte sé humilde, busca 
a Dios con toda tu alma y no rehúses nada a su santa voluntad”596

“Ahora todo es grande en Quebec; el Cardenal, su corte, etc. Que Dios 
lo conserve en la humildad en medio de tantas grandezas. Cierto que 
han sido merecidas por el trabajo y la abnegación, sin embargo es 
muy difícil creerse pequeño en medio de las grandezas”597

“Bajo el régimen del trabajo y de la humildad, se habían formado en la 
comunidad lazos de verdadera caridad”598
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SILENCIO 

 “Da tiempo para todo; para orar, para leer, estudiar, trabajar”599

 
 “El silencio procura descanso, tranquilidad, paz con los demás y  
 facilita mucho el andar con rectitud en la presencia de Dios, que  
 es una anticipación de la gloria del cielo”600

 
 “No descuidar el silencio, ni la oración”601

 
 “La paciencia y el silencio son las mejores armas, porque ellas  
 nos defienden honorablemente sin herir a nuestros adversarios,  
 lo que siempre es de temer”602
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SUFRIMIENTO/SACRIFICIO 

“Contradicciones y penas son el pan cotidiano de nuestra vida, quien 
quiera evitarlas o no hiciera virtud de la necesidad de sufrir perdería 
el buen camino”603 

“¿Qué sabe el que no ha sufrido?”604 

“Hay penas que más conviene vencer que huir de ellas”605 

“No olvidemos que Dios tomará posesión de nuestras almas a la 
medida que muramos a nosotras mismas. No se muere sin dolor. 
Amemos el sufrimiento y el dolor como que encierran el germen de 
la vida”606 

“Nadie hay sin sufrimiento en este mundo. Quiera o no quiera hay 
que sufrir, mejor es sufrir de buena voluntad y en unión con nuestro 
Señor Jesucristo”607 

“De esta vida de sacrificios nace el valor y la luz para conocer y 
practicar siempre lo que es agradable a Dios”608 

“No olviden jamás que la paz se adquiere y conserva por el ejercicio 
constante de la mortificación interior”609

“Es necesario no olvidar que nuestra vida sobre la tierra es una 
serie de contradicciones, de sufrimientos necesarios para nuestra 
santificación. No nos quedan más que algunos días de vida. ¡Vamos! 
¡Valor! Todo pasará pronto y tendremos el mérito de habernos 
resignado a la voluntad de Dios”610
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TRABAJO/TRABAJADORES 

“El trabajo se hace ligero cuando cada cual presta a lo que puede 
hacer aunque sea poco. Dios suple por lo demás”611 

“Ningún trabajo es pesado cuando se vive en paz en la comunidad. La 
paz se mantiene y fortifica por medio de la observancia sobre todo 
de la práctica de la obediencia. También ayuda mucho el cultivo de 
la piedad”612 

“Haciendo las cosas por amor de Dios y conforme a las enseñanzas 
del santo Evangelio una se llena de mérito, cumple con el precepto 
“Comerás tu pan con el sudor de tu rostro”613 

“En el trabajo se practica la obediencia, la abnegación y la humildad”614 

“El trabajo ahuyenta los espíritus malos, da buen sueño, ganas de 
comer y alegría”615 

“Lo que conviene en el trabajo es imitar la humildad, la paciencia y la 
dulzura de nuestro Señor Jesucristo”616 

“Unamos la oración al trabajo y el trabajo a la oración siempre los 
ojos fijos en Nuestro Señor para imitarlo”617 

“Para que el trabajo sea agradable a Dios debe ejecutarse con buena 
voluntad, inteligencia, orden y actividad; sin impaciencia, sin ruido; 
sin incomodar a las demás y con dignidad”618

“Consideren que el trabajo aligera las penas de esta vida y es el 
remedio de muchos males”619
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“Trabajemos como buenas cristianas, cumpliendo en la presencia 
de Dios la sentencia: “comerás tu pan con el sudor de tu rostro” 
Haciéndolo así, el trabajo nos unirá más a Nuestro Señor Jesucristo y 
en Él encontraremos la práctica de grandes y aún heroicas virtudes”620

“La vida de una Hermana de la Providencia se encierra en estas dos 
palabras: orar y trabajar”621

“La sola dirección no basta para iniciarse en la ciencia de ser útil 
en el hogar. Es necesario poner manos a la obra. Solo haciendo 
personalmente las cosas se comprende cuánto vale saber trabajar 
para promover la observancia, el orden y la economía en nuestras 
Casas”622

“Sin actividad nada se hace. Tratemos de hacernos útiles y de que 
también lo sean las personas que se forman en nuestras Casas”623

“Todas las virtudes se ejercitan en el trabajo; el sacrificio de sí misma 
porque cuesta el trabajo; la paciencia, nada absolutamente se puede 
hacer sin experimentar muchas y a veces grandes contradicciones; 
además, en el trabajo se practica la penitencia, la humildad y la 
pobreza”624

“Trabajar con buena voluntad es amar a Dios, es amar los sufrimientos 
y la cruz de Nuestro Señor Jesucristo, es amar su Congregación”625

“Considerad el trabajo no como una cosa que envilece, sino como 
un ejercicio noble en el cual se ejercitan todas las virtudes más 
fundamentales de la vida Cristiana: la humildad, la paciencia, 
la abnegación, el sufrimiento, la caridad, la dulzura, etc.”626 

 

“No es el trabajo el que deshonra al hombre sino que éste es más 
a menudo quien deshonra el trabajo no trabajando como debiera. 
Además el trabajo tomado convenientemente da energía al alma y 
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procura la salud del cuerpo. Sin embargo mi querido hermano y mi 
querida hermana, no convendría dedicar tanto sus hijos al trabajo de 
manera que perdiesen el gusto y los medios de instruirse; porque para 
que ellos lleguen a ser hombres útiles y responsables o excelentes 
madres de familia, es necesario no olvidar que hay que instruirlos”627

“En cuanto a aquellos a quienes se les retribuyen sus servicios, no se 
debe abusar de su confianza y buena voluntad, sino que se les debe 
pagar religiosamente lo que en la época vale su trabajo, a fin de que, 
al dejar sus empleos, no consideren a la Comunidad deudora de sus 
sudores, penas y trabajos”628

“Se debe despedir aquellas (ayudantas) en que se advierta falta de 
lealtad o de sinceridad, porque en cualquier Casa de educación el 
buen ejemplo vale más que los consejos”629

(a empleados y sirvientes) “Se les debe exigir con justicia y caridad 
cumplan sus obligaciones, usando con ellos palabras cultas y de 
la seriedad conveniente para mantenerlos en la sumisión y el 
deber. Si no convienen a la Casa no aguardar mucho tiempo para 
despedirlos. Hacerlo sin disgustos, sin ofenderlos. Retribuir legal y 
suficientemente sus servicios para que la Comunidad no quede con 
temor de conciencia al respecto”630
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VIDA ESPIRITUAL 

“Todo acto hecho en gracia de Dios es agradable a Dios y lleva mucho 
mérito”631 

“Los ejercicios ayudan mucho a renovarnos e instruirnos de la práctica 
de la vida religiosa, sin embargo, entre desear y hacer queda mucha 
distancia”632 

“Dios ve la voluntad con que lo servimos, esto basta”633 

“A las obras exteriores juntemos el espíritu interior haciéndolas en 
conformidad y unidas a las que Nuestro Señor Jesucristo practicó 
durante su vida mortal.”634 

“Fíjense que solo Dios es el que hace crecer al hombre y a las plantas 
poco a poco; no valen los apresuramientos para obtenerlo. Así 
pasa respecto de las obras de Dios. Hagan buenamente lo que pue 
dan y la bendición de Dios hará crecer la obra”635 

“No queramos ir más ligero ni más lentamente de lo que Dios quiere. 
¡Tengan paciencia!”636 

“Amemos a Dios y en todo busquemos únicamente su santo servicio y 
su gloria y aprovechemos de todo para nuestra santificación”637 

“Dios es el autor de todos los bienes, démosle rendidas acciones de 
gracia por todo lo que hace con sus creaturas”638 

“En Dios están todos los bienes”639 
 
“En el recogimiento se encuentra a Dios y con Dios todos los bienes. 
Amémosle como Padre, como Madre, como hermano, como amigo, 
como consejero, como médico y bajo cualquier forma que usted lo 
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considere, es infinitamente más bueno, más rico y poderoso de lo que 
usted puede imaginarlo”640 

“Lo que más nos importa es procurar cada una en particular conseguir 
de Dios el buen espíritu de humildad, de abnegación y de paz que nos 
una más y más en la caridad de Nuestro Señor”641 

“No pretendamos otra cosa que amar y servir a Dios por quien es, 
procurando su mayor gloria”642 

“Ruego a las jóvenes trabajen con empeño verdadero en la propia 
santificación porque pasada cierta edad todo se hace más laborioso 
y difícil. Vuelven a brotar las inclinaciones naturales del carácter 
o genio […] les digo estas cosas con confianza porque allá no hay 
ninguna viejecita y deseo que con el tiempo ustedes lleguen a ser 
unas viejecitas tan observantes y santas que merezcan el respeto, la 
estimación y el cariño de todas”643 

“Todo lo que se parece a mentira a falta de honradez es de fatales 
consecuencias para nuestra salvación”644 

“Mi Hijita querida crea que mis advertencias nacen de un amor muy 
verdadero por usted, por lo mismo no sentiría le fuesen a molestos. 
No sirvamos a Dios a medias, sino con alma, corazón y vida”645 

“Nada se hace sin que cueste, sin buscar no se encuentra. Solo Dios 
hace las cosas por un acto de su voluntad”646 

“Las pasiones humanas existen en todos los hombres. Velemos y 
oremos a fin de no caer en la tentación”647 

“No pierdan su alegría por lo que ocurre. Que todo nos lleve a Dios”648 
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“Mis amadas Hijas el reloj que marca los días de nuestra vida nunca 
se para. Tras un día viene otro y otro y otro hasta el último y en 
ese último día lo único que nos consolará será haber visto a Dios 
solo en todas las cosas; de haberle consagrado todo nuestro amor  
 y de habernos conformado en todo con su divina voluntad”649 

“Si la cosa es de Dios, bendígala el Señor; Nosotras, ¿qué sabemos? 
Todo esto nos obliga a mirar mucho por nuestra propia santificación 
y para el bien temporal y espiritual de nuestro querido Instituto”650 

“Mis queridas hijas, nuestro aprovechamiento no está en cosas 
ideales, sino en cosas prácticas. Dios todo lo ve, Dios todo lo sabe, su 
mirada penetra lo más oculto de nuestras almas. Cumplamos pues 
nuestros deberes en su presencia y Él nos será favorable”651 

“Dios mío, os doy mi corazón. Al decir, Dios mío, os doy mi corazón, 
le ofrecemos, le damos a Dios todo lo que somos y tenemos”652 

“Venga lo que venga cuide de la paz y tranquilidad de su alma. Esto es 
lo primero. Alma turbada está medio vencida”653 

“Algunos defectos han de haber siempre, es la condición humana; 
pero de ordinario sirven mucho para la santificación, afirmándonos 
un poco más en la humildad”654 

“Buen ánimo. Para llegar a ser santa, hay que sostener muchos 
combates. ¡Valor! La gente cobarde no sirve de nada”655

“Vale mucho para adelantar en la perfección aprovecharse de todas 
las cosas más pequeñitas, haciéndolas por motivo sobrenatural y con 
la única intención de agradar a Dios”656 

“El que está en pie mire no caiga”657
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“En la vida espiritual la que se cree segura está a punto de caer”658

“Seamos personas de abnegación y tendremos valor”659

“Miremos con grande aprecio todo lo que nos ayuda a adquirir el 
espíritu de oración, la humildad, la paciencia y la mortificación, que 
son medios poderosos de acercarnos más a Dios”660

“En todo sentido hay que tomar las cosas como son, sin alarmas, sin 
exageraciones, aprovecharse de todo para nuestra santificación y 
confiar mucho en los designios de la Divina Providencia”661

“Es una verdad muy probada que la virtud no se adquiere con 
esfuerzos ajenos, sino con nuestros propios esfuerzos, ayudados de 
la gracia de Dios”662

“Lo importante es propender siempre a la paz y unión de todas”663 

“No hay en este mundo cosas perfectas”664

“Reparar en faltas ajenas y no admitir advertencias”665

“Hablar con ostentación de la virtud, y no practicarla”666

“Toda persona sin excepción tenemos defectos, unos muy visibles 
y otros menos visibles o más disimulados por el carácter y la 
educación.”667

“Lo difícil no es imposible”668

“Nadie nace sabiendo; todo cuesta sudor y lágrimas”669

“El temor, la desconfianza no robustecen el poder, antes lo debilitan”670
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“Mejor será que procuré vivir como todos, pero mejor que todos, 
haciendo muy bien hechos mis pequeños ejercicios de piedad”671 

“Sentía habitualmente la dulce presencia de mi Dios en el interior de 
mi alma. Conversaba con Él con toda sencillez, le manifestaba mis 
deseos y sobre todo le repetía muchas veces que lo amaba de todo 
corazón. El Divino Salvador me correspondía haciendo sentir mi alma 
con una luz clarísima que también Él me amaba mucho. Otras veces 
me parecía que este Dios de suma bondad me decía: “Hija, dame tu 
corazón” “No ames ninguna cosa fuera de mí”672

“No dejaba de hacer de vez en cuando mis buenas reflexiones. 
Aprovechaba miles circunstancias para estudiar el espíritu y las 
inclinaciones del hombre, tanto para saberse gobernar con todos, como 
para hallarme en estado de apreciar debidamente las aptitudes físicas 
y morales de las personas con quienes trataba. ¡Qué desengaños se 
presentaban a mi vista! Veía que el arte del mundo es un puro engaño. 
Muchos alaban con la lengua acciones que desprecian altamente en 
su corazón”673

“Desde entonces tenía un presentimiento marcado, que 
el camino de la cruz era por donde Dios me llamaba”674 

“Yo busco a Dios con todo mi corazón y su misericordia no habrá 
hacerse sorda a mi voz”675

“Mi felicidad aumenta todos los días en el servicio de Dios y no puedo 
agradecerle bastante por el beneficio de mi vocación”676

“Usa de tus talentos para proclamar la gloria de Dios, el honor de la 
Santa Iglesia y la dignidad del hombre virtuoso y tendrás la bendición 
de Dios”677
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“Solamente nuestras obras buenas o malas nos acompañan delante 
de Dios”678

“Es un gran defecto ser demasiado bueno y ver el mal en todas 
partes. Dios es mucho menos exigente que esta categoría de santos 
modernos”679

“Las miserias humanas se deslizan en todas partes. Seamos buenos 
según la ley de Dios y no según nuestros caprichos”680

“Es fácil hablar bien, pero es mucho más difícil obrar bien”681

“Debemos nosotras hacer lo que esté de nuestra parte y Dios hará el 
resto”682

“Donde reina el espíritu de Dios hay libertad y paz”683

“Si hemos bendecido a Dios en la prosperidad, es justo bendecirlo 
también en la adversidad”684

“Dios, que nos ha creado para la felicidad, de vez en cuando nos 
concede horas de solaz”685

“No nos admiremos de que la ignorancia, las pasiones y miserias 
humanas exciten disensiones y desacuerdos que afligen a muchos y 
perturban la paz en la tierra”686

“Oscura es la senda del hombre. A las cinco primeras Hermanas les 
costó adorar los misterios de abnegación y sufrimientos que marcaron 
sus pasos”687

“Busquemos en todo y siempre a Dios, su gloria, su servicio y el bien 
de nuestro Instituto”688 
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“Nada debe interesarnos tanto como la fidelidad a la gracia”689 

“No parar la atención en las faltas ajenas sino en las propias”690 

“El buen ejemplo consiste en la virtud practicada y no en vanas 
palabras”691 

“¡Tened valor! Todo lo de esta vida pasa pronto. Llevad con alegría 
los sacrificios de nuestra santa vocación y la bendición de Dios os 
acompañará siempre”692 

“La práctica es la ciencia verdadera que todo lo aprovecha y todo lo 
conserva. De ahí la necesidad de no contentarse con deseos ni con 
buenas palabras, antes procuremos con empeño llegar a la práctica 
de una virtud sólida, constante y conforme a nuestras santas 
Constituciones” 693
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VIRGEN MARÍA/ NUESTRA SEÑORA DE DOLORES 

“Acudamos a Nuestra Señora de Dolores y a los Santos Ángeles para 
que defiendan y protejan nuestra amada Congregación”694 

“Roguemos a la Virgen de Dolores nuestra querida Madre nos alcance 
de Dios la gracias de amarla muy sinceramente. Cuántos bienes 
nos vendrían con esta preciosa devoción. Si amamos de veras a la 
Santísima Virgen luego amaríamos sinceramente a Dios”695 

“Amémonos tierna y sinceramente en el corazón de Nuestra Sra. de 
Dolores”696 

“Vivamos muy unidas en el corazón de nuestra Sra. de Dolores”697 

“A todas y cada una de ustedes las tengo en mi corazón y las amo muy 
sinceramente. A cada una en particular las abraza muy tiernamente 
en el corazón de Nuestra Señora de Dolores”698 

“Vivamos muy unidas en el corazón de Nuestra Señora de Dolores”699 

“Negociar con Nuestro Señor el espíritu de oración y la devoción 
a la Sagrada pasión y a los Dolores de su Santa Madre con esto 
caminaremos seguras”700 

“¡Virgen Santísima, alcanzadnos de vuestro divino Hijo 
que el Espíritu de Sabiduría y Temor de Dios nos anime 
constantemente a todas, a fin de que la concordia y la paz 
de Nuestro Señor Jesucristo se perfeccionen, mantengan y 
conserven en la Comunidad hasta la consumación de los siglos!”701 
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“Al salir del convento llevé conmigo un amor encendido a la Santísima 
Virgen. Esta buena Madre para que no se pudiera decir jamás haberla 
invocado en vano, oía todas mis oraciones, fuesen cosas buenas o 
indiferentes las que le pedía. Varias veces su maternal protección me 
libró de penas o confusiones”702

“Te recomendaré también la devoción a la Santísima Virgen. Tómala 
por la más dulce Madre. Conságrate a su servicio, sin olvidar a tu 
Santo Ángel Custodio que día y noche te hace compañía”703
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VOCACIÓN/VOCACIONES 

“Por ahora siendo la niña de solo catorce años no hay apuro ninguno. 
Quizás creciendo cambie de aspiración. Con todo Uds. estarán a 
la mira cultivando el espíritu y el corazón de esta niña a fin de que 
comprenda y abrase la voluntad de Dios cual sea”704 

“En la casa de Huérfanos dicen que la niña parece contenta y se porta 
bien; pero las niñas de la casa dicen como que no va a durar. Casi es 
de tenerle miedo al fallo de las niñas”705 

“Las postulantes son cinco. Dios les dé a todas vocaciones verdaderas 
y firmeza en el bien. En esto está el porvenir de la Comunidad”706 

“El asunto no es que no tengan defectos sino solamente reconocer 
en ellas cierto equilibrio en su inteligencia que hace presumir que 
serán capaces de comprender los importantes y graves deberes de la 
vida religiosa, que sean personas de buen sentido y con voluntad para 
formarse”707

“Conviene que no mande a ninguna sin haberlas probado 
suficientemente para poderlas recomendar. Haciéndoles trabajar, 
estudiar, empeñándose con constancia para formarlas es como se les 
conoce”708 

“Confío en su buen criterio para estudiar y discernir vocaciones. Más 
vale pocas y buenas”709 

“La vocación religiosa es, sin duda alguna, la más feliz del mundo si 
en ella se observa la vida cristiana, las Constituciones y Reglamentos 
propios del Instituto. La que no se encuentra feliz, examine como se 
porta y remedie la causa”710
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“Tengamos mucho aprecio por nuestra santa vocación; día y noche 
démosle gracias a Dios que nos ha llamado y preferido a tantas otras 
personas de más mérito”711

“Para ser buena religiosa, no basta saber, es menester además 
practicar”712

“¿Qué te diré mi querida Venerance, sobre tu vocación? Ora, escucha 
la inspiración divina y tendrás la seguridad de cumplir la voluntad de 
Dios”713

“La vocación es un secreto entre Dios y el alma. Toda la felicidad 
consiste en comprender bien este secreto de Dios y en seguirlo 
fielmente”714

“En el acto de la profesión nos entregamos de cuerpo y alma al gobierno 
de la divina Providencia; confiemos que, con tal que por nuestra 
parte procuremos ser fieles a nuestra vocación y a la observancia 
de nuestras santas Constituciones, Dios nos tendrá siempre bajo su 
protección y nos asistirá en todo lo que necesitemos”715

“Debemos reconocer que Dios quería que hubiese Hermanas de la 
Providencia en Chile; y, al efecto daba, a las que llamaba a componer la 
comunidad, la gracia de la vocación que todo lo suaviza y hace fácil”716

“Vivid alegres y muy reconocidas por la gracia de vuestra vocación”717 
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ORACIÓN 

Oh! Corazón misericordioso de Jesús, 
que en tu infinita ternura para con la humanidad sufriente, 

suscitaste a la Madre Bernarda Morin para el 
cumplimiento de los designios de tu Providencia 
sobre el Instituto que fundó en Chile y la llenaste 

de una tierna compasión por las miserias del prójimo; 
dígnate concedernos la gracia que te solicitamos 

por su intercesión […] a fin de que sea glorificada 
en la tierra y nosotros, imitando sus virtudes, 

podamos glorificarte en el cielo.
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